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උපහාර ගත්කරණ වයාපෘතිය නේකළ 

හැකිය. ද කයක තරේ කාලයක් දහස ් ගණනක් දැගේ දරුවන් 

ගත්කතුවරුන් ගලස දැයට දායාද කරන්නට හැකිවීම පාසලක් 

ව ගයන් ලබන විශිෂ්ට ජයග්‍රහණයකි. ගමවරද ගවනත් පාසේ හා 

එක්ව පාසේ දරුවන්ට නව අත්දැකීේ සමුදායක් සන්ිගේදන 

ිපුණතා සාරධ්‍ර්ම ගමන්ම ිර්මාණාත්මක ප්‍රවර්ධ්‍නය වැි 

බහුවිධ්‍ කුසලතා සංවර්ධ්‍නය අරමුණු ගකාටගගන ගපාත් 

ලියන්නට ගයාමුකරන ලදි. එහි ප්‍රතිඵලයක් ගලස ලියැවී ඇති ළමා 

ග්‍රන්ථ තුළින් ගලෝක ගබෞද්ධ්‍ ජනතාවගේ පූජනීය සංගක්තය 

කන්ද උඩරටට අගයක් එකතු කළ ශ්‍රී දළදා වහන්ගස ්වැඩමකර වූ 

ගහම්මාලා කුමරියට උපහාර දැක්වීම ගමවර අපගේ මූලික 

අරමුණයි. ගේ සදහා ි ර්මාණකරණගයන් දායක වූ පාසේ දරුවන් 

මගගපන්වු ගුරුභවතුන් ඇතුළු සැමට ස්ූතිය පුදකරමු. 

 

 ශිකලා ගසන්ාධීර 

විදූහේපතිිය  

මහාමායා බාලිකා විදයාලය 
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 මහනුවර මහාමාය බාලිකා විද්‍යාලය ආරම්භ කර ඇති  

හහේමමාලා උපහාර ග්‍රන්ථකරණ වයාපෘතිය තුළින් නිර්මාණය වූ ග්‍රන්ථ 

එළි ද්‍ැක්වීම හවනුහවන් මධ්‍යම පළාත් ගරු ආණ්ඩුකාරවර වශහයන්  

සුභාශිංසන පණිවිඩයක්ව එක්ව කිරීමට ලැබීම මා ලැබු භාගයයක්ව හකාට 

සළකමි. 

 අධ්‍යාපනය යනු සමාජහේ ප්‍රගතියට මූලික පද්‍නම වන අතර, එය 
හපාත්පත් හා සාහිතය නිර්මාණ හරහා තවදුරටත් ශක්වතිමත් හේ. සිසු 

ද්‍රුවන්හේ ද්‍ක්වෂතා, නිර්මාණශීලීත්වය සහ බුද්ධිමය හැකියාවන් 
හමවැනි වයාපෘති මඟින් මතුීම ඉතා ප්‍රශිංසනීය බව පැහැදිලිය. 

 හමම ග්‍රන්ථකරණ වයාපෘතිය තුළින් සිසු ද්‍රුවන්ට පමණක්ව 

හනාව, සමසේත සමාජයටම වටිනා ද්‍ැනුමක්ව සහ අගනා සාහිතය 

ද්‍ායාද්‍යක්ව ලබාහද්‍නු ඇති බව මම විශේවාස කරමි. එහමන්ම, හමවැනි 
උත්සාහයන් තුළින් අනාගතහේ ශ්‍රී ලිංකාවට අභිමානයක්ව වන 
හේඛිකාවන් බිහිවනු ඇතැයි බලාහපාහරාත්තු හවමි. 

 හමම සාර්ථක කටයුත්ත සඳහා කැපවූ විදුහේපතිතුමිය, ගුරු 

මණ්ඩඩලය, සිසු ද්‍රුවන් සහ සම්බන්ධ්‍ වූ සියලු හද්‍නාට මාහේ 
හෘද්‍යාිංගම ප්‍රශිංසාව සහ ආශර්වාද්‍ය පිරිනමමි. හමම වයාපෘතිය සහ 
ග්‍රන්ථ එළි ද්‍ැක්වීහම් උත්සවය විශෂේට සාර්ථකත්වයක්ව ලබනු ඇතැයි 
ප්‍රාර්ථනා කරමි. 

සරත් බී.එසේ. අභයහකෝන්, 
ආණ්ඩුකාරවර,මධ්‍යම පළාත. 
සම්මානිත මහාචාර්ය ,  
හේරාහද්‍ණිය විශේවවිද්‍යාලය. 
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වැඩමකළ හහේමමාලා කුමරියට උපහාර පිණිස ග්‍රන්ථ එළි ද්‍ැක්වීහම් 

වයාපෘතියක්ව සිංවිධ්‍ානය කළ මහනුවර මහාමායා බාලිකා විද්‍යාලහේ 

විදුහේපති තුමිය ඇතුළු ආචාර්ය මණ්ඩඩලය, ශෂය දියණිවරුන්, හසසු 
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නැිංීමට කැපවූ සියලු   හද්‍නාහේ විශෂේට වූ උතුම් ප්‍රයත්නය අතිශයින් 

අගය කරමි 

 

 ශ්‍රී ලිංකාව ද්‍ශක කිහිපයක්ව තිසේහසේ සියලු ද්‍රුවන්ට නිද්‍හසේ, 

අනිවාර්ය, ගුණාත්මක හා සාධ්‍ාරණ අධ්‍යාපනයක්ව ලබා දීමටත් 

එමඟින් අනාගතහේදී බුද්ධිමත් කුසලතා පූර්ණ පුරවැසි පරපුරක්ව බිහි 

කිරීමටත් කැපී සිටී. එවන් පසුබිමක සුසමාහිත වූ සමබර 

හපෞරුෂයක්ව සඳහා නිර්මාණ හැකියාව, විචාරශීලී චින්තනය ඇතුළු 

ධ්‍නාත්මක අිංග ලක්වෂණ සිංවර්ධ්‍නය ී අනාගත ද්‍ැනුම් පාද්‍ක 

සමාජයක්ව නිර්මාණය කිරීමට පාසේ ද්‍රුවන්හේ හමම ග්‍රන්ථකරණ 

වැඩසටහන හහේතු පාද්‍ක හේ. ශ්‍රී ද්‍ළද්‍ා සමිඳු සරණින් හහේමමාලා 

උපහාර ග්‍රන්ථකරණ වයාපෘතිහේ සියලු කටයුතු සාර්ථක හේවායි මම 

ප්‍රාර්ථනා කරමී.  
 

ප්‍රදීේ නිලිංග ද්‍ෑල, 

දියවඩන නිලහම්, 

ශ්‍රී ද්‍ළද්‍ා මාලිගාව 

2026.05.10  
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iQlsß iy l;d lrk l=re,a,d 
 

 

 Tkak tl .ul ysáhd yßu fyd| mjq,la' fï 

mjqf,a Ôj;a jqfKa wïuhs ;d;a;hs iQlsß lsh,d 

<ufhl=hs' b;ska Tkak iQlsß .shd thdf. hd`tj;a 

tlal fi,a,ï lrkak lsh,d iQlsßf.a f.or 

me;a;g' wE;§u iQlsß oelald hd`tjd fi,a,ï 

lrkjd' yenehs ljqre;a fmakak kE l=re,af,la 

tlal ;uhs thd fi,a,ï lrkafka' wfka ! ta 

l=re,a,dg l:d lrkak;a mq`tjka' iQlsßg mqÿuhs'  
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 iQlsß tajd oelafl kE jf.a hd`tjd <`.g .syska 

weyqjd' Thd l:d lr lr fi,a,ï lrkafka 

ldf.;a tlalo lsh,d' hd`tjd lsjqjd uf.;a tlal 

fi,a,ï lrk fï l=re,a,;a tlal lsh,d' wfka 

thd fi,a,ï l=re,af,la' ug;a fï jf.a l:d 

lrk fi,a,ï l=re,af,la ysáhkï ug ;kshu 

fi,a,ï lrkak mq`tjkafka lsh,d ys;=kd' tod 

ojfi iQlsß fi,a,ï lr,d f.or .shd' Bg miq 

B<`. oji Wod jqKd' iQlsß mdi,a hkak ,Eia;s 
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jqKd' wïud iQlsßg l;d l<d' iQlsß wïud <`.g 

wdjd' wïud iQlsßg i,a,s ÿkakd lEu .kak lsh,d' 

iQlsß i;=áka mdi,a .shd' thd lEu .kafk ke;sj 

ta i,a,sj,ska l:d lrk l=re,af,la .;a;d' ldgj;a 

fmkakkafk ke;sj l=re,a,;a wrf.k biafldaf, 

weß,d f.or wdjd'  

 iQlsß l:d lrk l=re,a,;a tlal ldurhg 

fj,d fi,a,ï l<d' iQlsßf.a wïudg weyqKd'  
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 iQlsß ldf.;a tlal yß l:d lr lr fi,a,ï 

lrkjd' wïud iQlsßg lsjqjd fodr wßkak lsh,d' 

iQlsß fodr weßhd' wïud weyqjd ldf.;a tlalo 

l:d lr lr ysáfh lsh,d' uu ;kshu l:d lr 

lr ysáfh lsh,d wïug iQlsß fndrejla lsjqjd' 

wïud hkag .shd' B<`. oji Wod jqKd' mdi,a hkag 

,Eia;s jqk iQlsßf.ka weyqjd Bfh §mq i,a,sj,g 

fudlo lf,a lsh,d' lEu .;a; lsh,d iQlsß fndre 

lsjqjd' iQlsß mdi,a .shd' wïud iQlsßf. ldurh wia 

lrkak hoaÈ we| <`. l=re,af,la bkakjd' wïud ta 

l=re,a,d .;a;d' iQlsß biafldaf, weß,d blaukska 

u f.or weú;a ldurfha fodr jyf.k fi,a,ï 

lrkag lsh,d ys;df.k l:d lrk l=re,a,d ;sh, 

;snqK ;ekg .shd' t;k l=re,a,d kE' ldurh yeu 

;ek u fyjqjd' iQlsßg fyd|gu ÿl ys;=Kd' 

t;fldgu wïud iQlsßg l;d l<d' fï l=re,a,d 

ldf.o lsh,d iQlsßf.ka wïud weyqjd' iQlsß 

fudlj;a lshkafk ke;sj ysáhd' wïud oek.;a;d 

iQlsß lEu .kafk ke;sj ta i,a,sj,ska l=re,a,d 
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wrf.k lsh,d' iQlsß ìu n,df.k nhfj,d 

ysáfha' wïud lsjqjd lukafk kE tal je/oaola 

lsh,d Thd ms<s.kakjkï wdh jerÈ lrkag tmd 

lsh,d iQlsßg wïud lsjqjd' 
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r;= im;a;=j 

 

  

 Tkak tl .ul ysáhd mjq,la' ta mjqf,a ysáfha 

wuïhs" ;d;a;hs" ,iaik lùId lsh,d ÿfjla' Tkak 

wo ÿjf. WmkaÈfka' Tkak b;ska ÿj wdiu r;= 

im;a;= follg' b;ska ÿjf. WmkaÈkh ojfi r;= 

im;a;= folla ;E.s ,enqKd' ÿj wdidfjka ;E.a. 

.;a;d'  
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 ;E.s fmÜáh wer,d ne¨jyu thd wdiu r;= 

im;a;= folla' thd ta im;a;= fol ll=,g od,d 

ne¨jd' ta im;a;= odf.k bkak nE kslïu 

Èfjkjd'  
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 yenehs" fï im;a;= fol od .kak lùI;a 

wrf.k .sfha ;j r;= im;a;= f.dvla ;sfhk 

;eklg' t;k ysáhd l=udßldjla' l=udßldj 

lsjqjd Thdg Tk ;rï im;a;= wr.kag lsh,d'  

 

  ta;a lùI lsjqjd wïughs" ;d;a;ghs" ughs 

im;a;= l=Ügï ;=kla we;s lsh,' l=udßldj lsjqjd 

uu ys;df.k ysáfh ;Kaydjg leu;s whg tl 

im;a;=jlaj;a fokafk kE ;Kaydj ke;s whg 

;uhs uu im;a;= fokafka lsh,d' ta yskaod lùI 



-9- 
 

;Kaydj ke;s <ufhla ksid Thdg im;a;= f.dvla 

fokj lsh,d im;a;= fcdavq folla ÿkakd' b;ska 

lùIf. mjq, Tkak Tfyduhs Ôúf;a .; lf<a' 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



-10- 
 

frdai l=ußh iy kmqre l=ußh 

 

  

 Tkak tl .ul f.j,a foll Ôj;a jqK mjq,a 

folla ysáhd' tl f.hl frdai l=ußh lsh,d fyd| 

l=udßldjla ysáhd' wks;a f.or kmqre l=udßldjla 

;uhs Ôj;a jqfKa' b;ska fï frdai l=ußh ,iaik 

frdai mdg u,a fmdaÉÑhla f.a biairyska ;sínd'  
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 wr kmqre l=ußh fydfrka u wr u,a fmdaÉÑh 

wrf.k thdg ;snqK n,hla mdúÉÑ lr,d oï mdg 

l<d' tal thdf. lsh, lshd .;a;d' fïl frdai 

l=ußh oelald frdai l=ußh thdg ;snqK n,hla 

mdúÉÑ lr,d wr u,a fmdaÉÑh l`t mdg l<d'  
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 tal wr kmqre l=ußh oel,d fïlg kmqre 

l=ußhg ;ry .sys,a,d frdai l=ußhg fyd|gu 

nekakd' frdai l=ußh krl jev lf<d;a fjk foa 

.ek wr ÿIaG l=ußhg lsh,d ÿkakd' Bg miafi 

ÿIaG l=ußh;a fyd| l=udßldjla fj,d fokaku 

i;=áka Ôj;a jqKd' 
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ÑÑ 

 

 tfldau;a tla ldf,l ß,fjla ysáhd' thd 

bmÈ,d ál ojilska thdf. wïud uereKd' thd 

ysáfha i;a;= j;af;' thdg ÑÑ lsh,hs Tlafldu 

wh l:d lf,a'  

 

 fï ß,d meáhd ;kshu ysgmq ksid thdg ß,d 

fgäfhla ÿkakd' fï fgäfnh;a tlal fi,a,ï 

lrmq ÑÑg ys;=Kd" fï ;uhs uf.a wïud lsh,d' ta 
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fgäfnhdf.a w;lska w,a,df.k fï ÑÑ yeu 

;eku weúÈkjd' ß,d rxpqfõ ysgmq wfkla ß,jq 

ljqre;au th;a tlal wdfõ kE' ß,d rxpqfõ 

ljqre;a ÑÑ;a tlal hd`t kE lsh,d thd yßu ÿlska 

fgäfnh;a tlalu ysáhd'  

 

 yenehs thdg tl hd`tfjla ysáhd' ta ;uhs ta 

i;a;= j;af;a whs;sldrhd' oeka thdg hd`tfjda 

tlalkhs fgäfnhd wïuhs bkak ksid thd, 

fokak;a tlal ;uhs l:d lrkafka'  
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 tl ojila i;a;= j;af; whs;sldr hd`tjd §mq 

lEula wrf.k .,la Wv bof.k fï ÑÑ lEu 

lkjd' fïl oelmq f,dl= ß,fjla weú;a thdf. 

lEu Wÿrf.k thdg lror l<d' wfkla ß,jq 

tlaflfklaj;a fï ÑÑj fír.kak wdfj kE' fï 

úÈyg ÑÑg yeuodu ß,d rxpqfõ ljqre yß lror 

lrkjd' fï úÈyg ál ojila f.jqKd' ta lror 

j,ska fífrkak yeu ;eku Èjqjd' wka;sug thd 

ÿjf.k fgäfnhd wïud .djg .sys,a,d 

yexf.kjd' nhla ys;=k .uka ÑÑ fgäfnhd wïud 

.dj yexf.kjd' thd fi,a,ï lrkafk;a fï 

fgäfnhd wïud;a tlal ú;rhs' fï úÈyg 

bkakfldg fuhdg ys;=kd wks;a wh;a tlal 

fldfydu yß hd`tfjlag ´k lsh,d' thd, <`.g 

.shd' ta;a ta Tlafldu fï ÑÑ tf,jqjd" ;,a¨ l<d' 

fuhdg ljqrej;au wdof¾ lf<a kE' fïl oelmq 

ÑÑf. hd`tjdg ÿl ys;=Kd' Bg miafia whs;sldr 

hd`tjd fï i;a;= j;a;g ;j f,dl= ß,fjlaj 

f.kdjd' ta f,dl= ß,jg wfkla ß,d rxpqfõ wh 
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lror l<d' fïl oelmq ÑÑ fï f,dl= ß,jd <`.g 

.syska uQK w; .Ejd' we`. w; .Ejd' Bg miafi ál 

ojila hkfldg fï fokakd fyd| hd`tfjda jqKd' 

fï ÑÑg lEu ljkjd' fyd|gu ikaf;daIhs' fï 

f,dl= ß,jd ÑÑj wïfula jf.a n,d .kakjd' oeka 

fï ÑÑg i;a;= j;a;g n,kag tk Tlafldu;a 

wdofrhs' oeka ÑÑ i;=áka bkakjd' thdg oeka wïu 

flfkla yïn jqK ksid ÑÑ yßu i;=áka Ôj;a 

jqKd'  
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ස්ූතිය 

 

  ගමම ගපාත සෑදීමට මා හට උදේ කළ 

ආදරණීය අේමාටත්, අප්පච්ිටත්, ගලාකු 

අක්කාටත්, ගපාඩි අක්කටත්, මගේ ස්වර්ණමාලි 

බාලිකා විදුහගේ විදුහේපතිියටත්, 

ගුරුමෑණිවරුන්ටත්, අත්තේමලාටත්, සිසිර 

ගමගේ සීයාටත් ස්ූතියි... 

 

 
 
 

 




