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msÿu 
 

uykqjr uydudhd nd,sld úÿyf,a úÿy,am;s;=ñh 

jk  YYsl,d fiakdër ñhg;a" jHdmD;s ks¾ud;D 

iïnkaëldrl" fifkúr;ak uyf,alï i¾g;a" fï 

i|yd ud Wkkaÿ l, fuu jHdmD;sfha ixúOdk 

uKav,fha wdosYsIHdjla f,i isák udf.a uj 

;kQcd r;akdhlg;a" uykqjr O¾urdc úoHd,fha 

úÿy,am;s;=ud" uOHu wxYfha úÿy,am;s;=ud 6-B 

mx;sfha mx;sNdr .=re;=ñhg;a" wxYNdr 

.=re;=ñhg;a" fuu wjia:dj ,nd oSug lghq;= 

lsÍu yd u.fmkaùu fjkqfjka f.!rjkSh ia;+;sh' 

ud b.k.;a O¾urdc úoHd,fha wl=re lshdÿka 

ish¨u .=rejrekag" hyˆjkag yd ishˆu fokdg 

fï l=vd W;aidyh wdorfhka msfoa'' 
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fmrjok 

  

osfkka osk ixlS¾K jk 
f.da,Sh wkd.; f,dalhg 
oshKshka iqodkï lrK 
nd,sld wOHdmkfha yerjqï 
,laIhla f,i uydudhd 

nd,sld úoHd,fha uQ,sl;ajfhka is¥lrK fyauud,d Wmydr 
.;alrK jHdmD;sh kïl< yelsh' oYlhl ;rï ld,hla 
oyia .Kkla oefha orejka .;al;=jreka f,i  oehg odhdo 
lrkakg yelsùu mdi,la jYfhka ,nk úYsIag ch.%yKhls'  
fujro fjk;a mdi,a yd tlaj mdi,a orejkag kj w;aoelSï 
iuqodhla ikaksfúok ksmqK;d idrO¾u fukau ks¾udKd;aul 
m%j¾Okh jeks nyqúO l=i,;d  ixj¾Okh wruqKq fldgf.k 
fmd;a ,shkakg fhduqlrk ,os' tys m%;sM,hla f,i ,sheù 
we;s <ud .%ka: ;=<ska f,dal fn!oaO ck;djf.a mQckSh 
ixfla;h lkao Wvrgg w.hla tl;= l< YS% o<od jykafia 
jevulr jQ fyauud,d l=ußhg Wmydr oelaùu fujr wmf.a 
uq,sl wruqKhs'  fï ioyd ks¾udklrKfhka odhl jq mdi,a 
orejka u.fmkajq .=reNj;=ka we;=̈  ieug ia;=;sh mqolruq'                      

YYsl,d fiakdër"                                           

ú¥y,am;sksh"                                            

uydudhd nd,sld úoHd,h'                           
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සුභාශිංසන පණිවුඩය 

 

මහනුවර මහාමාය බාලිකා විද්‍යාලය ය මරභ ක කර ි   හහේමමාලය ා 

උපහාර ග්‍රන්ථකරණ වයාපි ය ළින්න් ර්මාමාණය  ග ග්‍රන්ථ ළන් 

ද්‍ැක්වීම හවනුහවන් මධ්‍යම පාා්  රු  ම්ඩුකකාරවර වයහයන්  

සුකාශිංසන පණිවිඩයක් ළක් කිරීමට ලය ැබීම මා ලය ැබු කාරයයක් හක ට 

සාකමි. 

අධ්‍යාපනය යනු සමාේහප ‍රර යට මූලික පද්‍නම වන අතර, ළය 
හප ් ප්  හා සාහිතය ර්මාමාණ හරහා තවුරරට්  යක් ම්  හ.. ිසසු 
ද්‍ු වන්හේ ද්‍ක්ෂතා, ර්මාමාණශීලී් වය සහ බුද්ධිමය හැකියාවන් 
හමවැර් වයාපි  මන්න් මළිවීම ාතා ‍රයිංසීයය බව පැහැදිලිය. 

හමම ග්‍රන්ථකරණ වයාපි ය ළින්න් ිසසු ද්‍ු වන්ට පමණක් හන ව, 
සමස්ත සමාේයටම වටිනා ද්‍ැනුමක් සහ අරනා සාහිතය ද්‍ායාද්‍යක් 
ලය බාහද්‍නු ි   බව මම විය්වාස කරමි. ළහමන්ම, හමවැර් උ් සාහයන් 
ළින්න් අනාරතහප ශ්‍රී ලය ිංකාවට අමාමානයක් වන හ ිකාවන් බිහිවනු 
ිතැයි බලය ාහප හර ් ළි හවමි. 

හමම සාමාථක කටයු් ත සඳහා කැප ග විුරහ ප ළිමිය, ගුු  

ම්ඩඩලය ය, ිසසු ද්‍ු වන් සහ සභ බන්ධ්‍  ග ිසයලු හද්‍නාට මාහේ 
හිද්‍යාිංරම ‍රයිංසාව සහ මශමාවාද්‍ය ිරිනනමමි. හමම වයාපි ය සහ 
ග්‍රන්ථ ළන් ද්‍ැක්වීහභ  උ් සවය විශෂ්ට සාමාථක් වයක් ලය බනු ිතැයි 
‍රාමාථනා කරමි. 

සර්  බී.ළස්. අකයහකෝන්, 
ම්ඩුකකාරවර,මධ්‍යම පාාත. 
සභ මාර්ත මහාචාමාය , හේරාහද්‍ණිය විය්වවිද්‍යාලය ය. 
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සුභාශිංසන පණිවුඩය 

ව් මන් පාස  පද්ධ්‍ ය ළිා දූ ද්‍ු වන් ග්‍රන්ථකරණයට හය ු 

කිරීහභ  අරුණින් මහනුවර මහාමායා බාලිකා විද්‍යාලය හප 

මූලික් වහයන් මහනුවර කලය ාපහප හසසු පාස වලය  

සහකාගි් වහයන් හමවර පරම පූේීයය ශ්‍රී ද්‍ාද්‍ා වහන්හසේ ලය ක්දිවට 

වැඩමකා හහේමමාලය ා කුමිනයට උපහාර ිරණිස ග්‍රන්ථ ළන් 

ද්‍ැක්වීහභ  වයාපි යක් සිංවිධ්‍ානය කා මහනුවර මහාමායා 

බාලිකා විද්‍යාලය හප විුරහ ප  ළිමිය ිළි ආ මචාමාය ම්ඩඩලය ය, 

ශෂය දියණිවු න්, හසසු පාස වලය  ශෂය දූ ුතළින් සහ හමම 

වයාපි ය සැලය සුභ කර ‍රියාවට නැිංවීමට කැප ග ිසයලු   හද්‍නාහේ 

විශෂට්  ග උළිභ  ‍රය් නය අ යයින් අරය කරමි 
 

ශ්‍රී ලය ිංකාව ද්‍යක කිහිපයක්  ස්හසේ ිසයලු ද්‍ු වන්ට ර්ද්‍හස්, 

අර්වාමාය, ගුණා් මක හා සාධ්‍ාරණ අධ්‍යාපනයක් ලය බා මටමට්  

ළමන්න් අනාරතහපමට බුද්ධිම්  කුසලය තා පූමාණ ුතරවැිස පරුතරක් 

බිහි කිරීමට්  කැපවී ිසටී. ළවන් පසුබිමක සුසමාහිත  ග සමබර 

හපෞු ෂයක් සඳහා ර්මාමාණ හැකියාව, විචාරශීලී චින්තනය ි ළි ආ 

ධ්‍නා් මක අිංර ලය ක්ෂණ සිංවමාධ්‍නය වී අනාරත ද්‍ැනුභ  පාද්‍ක 

සමාේයක් ර්මාමාණය කිරීමට පාස  ද්‍ු වන්හේ හමම 

ග්‍රන්ථකරණ වැඩසටහන හහේළි පාද්‍ක හ.. ශ්‍රී ද්‍ාද්‍ා සමි ස සරණින් 

හහේමමාලය ා උපහාර ග්‍රන්ථකරණ වයාපි හප ිසයලු කටයුළි 

සාමාථක හ.වායි මම ‍රාමාථනා කර..  

‍රමටේ ර්ලය ිංර ද්‍ලලය , 

 දියවඩන ර්ලය හභ , 
 ශ්‍රී ද්‍ාද්‍ා මාලිරාව' 
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tla m%foaYhl ,iaik jkdka;rhla ;snqkd' ta 

tl m%foaYhl 
,iaik 
jkdka;rhla ;snqkd' 
ta jkdka;rfha 
,iaik ,iaik u,a 
msmS ;snqkd' ta 
jkfha kmqre i;a;= 
isá ksid ljqre;a 
we;=,g .sfha keye' 

fuu jkh ueo 
úYd, fmdl=Kla 
;snqkd'  
 tu fmdl=fK;a ,iaik u,a msmS ;snqkd' fuys 

Ôj;a Wkd f.ì mjq,la' tu mjqf,a f.ì 
mq;d yÍu oÕhs' yÍu wdvïnrhs' thdg 
ljqre;a hdˆfjda ysáfha keye' lshk foa 
wykjd wvqhs' 

fuu le,fha iuk,a mjq,la ysáhd' ta mjqf,a 
mqxÉ iuk,a ÿj yÍu ,iaikhs' thdg 
hdˆfjd f.dvhs' thdf.a fyd|u l=re¨ hdˆjd 
tlal ;uhs thd fi,a,ï lf,a'  
 

msgqj 1 



 

 

l=re¨ hdˆjd Wfoag 
isxÿ lshkjd' 
iuk,hd  u,ska u,g 
mshUd .syska meKs ìî 
nv mqrjd .;a;d' 

 

ojila iuk,hd 
fhdackdjla f.kdjd' 
’hyˆfõ wms fï 
wyi uqÿkg mshdUuq 
o@'''''¶  

 

 ’uu kï wïu;a tlal ojia lSmhla .shd' 
wms fokak;a huq'''''' uu wïudf.ka wy,d 
lshkakï'¶ l=reˆ hdˆjd lSjd' 

wyi uqÿkg mshdUkak fokaku wïudf.ka 
wjir wrka myqjod Wfoau ke.sÜgd' tod 
jeys ojila' fokaku .uk .sfha keye' 
.fya w;a;lg fj,d jyskjd n,dk ysáhd'  

msgqj 2 



 

 

’l=reˆ hdˆfú 
wr n,kak wr 
f,dl=  fmdl=fKa 
f.ì meáfhla 
fkˆï fldf,a Wv 
bkakjd' thdj 

fydogu 
f;fukjd'¶ 

iuk,hd lSjd'  

’tal;uhs uu;a 
ne¨fú thdg 

f;uqkg 
.dklaj;a kE' uu thdg wv.ykak o fï 
.y hgg'¶ iuk,hd lSjd' 

’thd thso okafka keye' wms l;d lr,d 
n,uq' thd yÍ wdvïnrhs lsh,d ug 
wks;a wh lshkjd weys,d ;shkjd'¶ 
l=re,a,d lSjd'  

’lula kE wms l;d lr,d n,uq' ke;akï 
f;ñ,d f;ñ,d fyïìÍiaidj yefohs'''''¶ 
iuk,hd lSjd' 

msgqj 3 



 

 
 

 

 

’tfykï l;d lrkak' yenehs uu kï thd 
tlal hdˆfjkak leu;s kE'''''¶ l=reˆ hdˆjd 
lSjd' 

’ f.ì hdˆfú Thd f;fukjd fkao@ tkak 
fï .y hgg' Thd f;ñ,d wikSm fjhs''''''¶  
iuk,hd lSjd' 

 

f.ì meáhd .iai,d wyl n,d .;a;d' 
Bgmiafi thdg ys;=kd iuk,hdj fu;kg 
wË.y .;a;dkï nv msfrkak lEu lkak 
;snqkd lsh,d' kej;;a fndrejg yskdjqk 
f.ì meáhd iuk,hdg fufyu lSjd'  

’fu;k fkˆï fld,h Wv f;fuka kE' 
Thd,;a fu;kg tkak lsh,d'''''¶ 

’wmg fu;k f;fuka kE' Thdg ia;+;shs 
hdˆfú''''''¶ iuk,hd lSjd' 

 

f.ïndf.a W;aidyh yß .sfha keye'  
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tod jeiai fyd|gu 
;oska ;snqkd' iuk,hd 
fkdf;ó bkak 
u,afm;a; hgg .shd'  
l=re,a,d .fya fld<hla 
hg bkakjd' ta jeiaig 
iuk,hdf.a mshdm;a 
f;ñ,d ;snqkd' f;; 
ksid mshdm;a nrhs' 

mshdir lrkak;a nrej isáhd' miqjod 
jeiai mEhqj;a iuk,hdf.a mshdm;a fú,s,d 
;snqfka kE' l=re,a,d iuk,hd ,.g weú;a 
’hdˆfú Uhdf.a w;a;gq f;ñ,d fkao@ uu 
Thdj wr w;k ;shk .,a;,dj Wv 
;shkko@'''''¶ lshd weyqjd' 

’Thdg mqˆjkao ug Woõ lrkak''''''¶ 
iuk,hd weyqjd'’Tõ ug mqˆjka''''''¶ 
l=re,a,d lSjd'  

thd iuk,hj wrka .syska wõj ;shk 
.,a;,djla Wv ;sínd' ál fú,djlska 
w;a;gq fõ¨kd' iuk,hdg yÍu i;=gqhs' 
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myqjod;a fydoska 
br mdhd ;snqkd' 

iuk,hhs 
l=re,a,hs wyi 
uqÿkgu mshdTqjd' 
tod wyi Wv 
jgmsgdj ,iaikg 
fmkqkd' 

’l=reˆ hdˆfú uu 
fuÉpr ÿr 
ljodj;a mshdU,d 

kE' wr wE; fmak mdg mdg .ia fldgka 
fudkjo@'''''¶ iuk,hd weyqjd' 

’ta f.j,a' tajd we;=f,a ñksiaiq Ôj;a 
fjkjd' wms ;j f,dl= Wkdu tfy n,kak 
tlal hkakï lsh,d wïud lSjd'¶ l=reˆ 
hdˆjd lSjd' 

wyi uqÿfka wjqj álla ier Wkd' fokaku 
my,g tkak msg;a Wkd'  
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iuk,hdg 
yÍu 

uykaiS' ál 
ÿrla my<g 

tkfldg 
iuk,hdg 
l,ka;hla 

wdjd' iuk,hdj fmdl=fKa fkˆï fld,hla 
Wvg jegqkd' 

fï jegqk ioafog ksos lsr lsr me;a;lg 
fj,d ysgmq f.ïnd Wv .shd' ’ ljqo 
uf.a kskao levqfú'''''¶ f.ïnd yhsfhka 
lE.eyqjd' iuk,hd l;djla kE yÍu 
uykaisfhka f.ïnd osyd ne¨jd' 

’Id''''' wokï nv msfrkak lEula 
,efnkakhs hkafka'''''¶ f.ïndg ys;=kd'''  
 

ta fj,dfju l=re,a,d iuk,hd ,.g 
wdjd ’hdˆfõ ke.sákak' Thdg fudlo 
Wfka''''''¶ l=re,a,d weyqjd' 
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’uu fydoska' ta;a uf.a w;a fol 
Ífokjd' uu ke.sákakï'¶ iuk,hd lSjd' 

 

f.ïnd ál ál iuk,hd ,.g wdjd' 
iuk,hd wudrefjka mshdUqjd' 

ta fj,dfju f.ïnd iuk,hj lkak 
thdf.a osj ’wEjela¶ lsh,d we;g 
oslalrd' 
fú.fhka 
t;kg wdmq 
l=re,a,d 
f.ïndf.a osjg 
thdf.a 
fydfgka 
fldgd.k 
fldgd.k .shd'  

 

f.ïnd nhjqkd' 
;=jd,;a Wkd'  
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f.ïnd 
’cfndia¶ .d,d 
j;=rg mek,d 
yex.=kd'  

 

thdf.a osj 
fyf|gu 
;=jd, fj,d 
thd wË wËd 
;uhs .sfha' 

 

 iuk,hd 
wudrefjka 

wi, ;snqk u,lg mshdTqjd' 

iuk,hdg ks;ru Woõ lrk l=reˆ ñ;=rd 
.ek yÍu i;=gqhs' 

 iuk,hdf.a wïud l=reˆ hdˆjdg 
f.dvla ia;+;s l,d' thd fyd| hdˆfjla 
lsh,d l=reˆ ñ;=rdj w.h l,d' 
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ÿlla fj,djg 
msysgg tk 
hdˆjd ;uhs 
fyd|u 
hyˆjd'  

tod fï isoaosh 
oelmq lef,a 
f.dvla i;a;= 
iuk,hhs 
l=re,a,hs tlal 
f.dvla 
hdˆWkd' 

 

lror lrk ysÍyer lrk f.ïfnd jf.a  
hyˆfjd;a wm w;f¾ bkakjd'  

 

wms ta whj f;dardf.k lghq;= lruq' 
 

ksï 
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miqjok 
wOHdmk wud;HxY wkque;sfhka oYlhlg 
jeä ld,hla mdi,a orejka oyia .Kkla 
.;al;=jreka oehg odhdo l< fuu 
ls%hduQ,sl m¾fhaIK jHdmD;sh mdi,a  
wOHdmkfha .+Kd;aul ixj¾Okhg 

fnfyúkau WmldrS jQ jevigykla nj wOHdmk{hskaf.a 
ms<s.ekSuhs'  kj wOHdmk m%;sixialrK j,g iu.dój fujr 
mdi,a orejka m¾fhaIK lD;shla rpkd lrkakg fhduqlr ùu 
jHdmD;s .ukauf.a yerjqï ,laIhls' äcsg,a ;dlaIKsl hq.fha 
iaud¾Ü we,a*d mrï mrdjlg wkd.; f,dalh fmkajdfok kq;k 
mdi, kQ;k ;dlaIKsl fuj,ï fukau fmd;m; o iuj mrsyrKh 
l<hq;=nj m¾fhaIKd;aulj fmkajd fokafka fmd;lska orefjl=g 
,efnk wdiaajdoh wkalsisjlska j;a ,ndosh fkdyels ksidh'   

;ju;a wm wOHdmkfha m%Odk fuj,u fukau udkj oekqu .nvd 
ù we;s fmd;m;ska orejka ¥ria ùu j<lajd.kakg fukau 
wOHdmkfha .=Kd;aul ixj¾Okh fjkqfjka  jir .Kkdjl isg 
fuu jHdmD;shg WroS isák uykqjr uydudhd nd,sld úoHd,fha 
uq,sl;ajfhka ’fyauud,d Wmydr¶ .%ka:lrK jHdmD;sh osh;afjhs' 
mdi,a orejka ;=< Ydia;S%h yslaóu fukau idrO¾u ksmqK;d 
m%j¾Okh;a hq.fha wjYH;djhla jk ldka;dj iún< .ekaùug 
b;sydifha hq.fufyjrla bgql< fyauud,d l=urshg Wmydr oelùu 
o fuys  uq,sl wruqKhs' 

uykqjr uydudhd nd,sld úoHd,fha oshKshka" õ¥y,am;sksh" 
.=reNj;=ka" foudmshka" wdos YsIHdjka iy fiiq mdi,a ksfhdackh 
lrk ish¨ fokdgo" oshjvk ks,u ;=uka we;=Æ YS% o<od ud,s.dfÉ 
ld¾h uKav,hgo fuu ioald¾h fjkqfjka ia;+;s jka; fjuq'    
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