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fmrjok 

  
osfkka osk ixlS¾K jk f.da,Sh wkd.; f,dalhg oshKshka iqodkï lrK 
nd,sld wOHdmkfha yerjqï ,laIhla f,i uydudhd nd,sld úoHd,fha 
uQ,sl;ajfhka is¥lrK fyauud,d Wmydr .;alrK jHdmD;sh kïl< yelsh' 
oYlhl ;rï ld,hla oyia .Kkla oefha orejka .;al;=jreka f,i  oehg 
odhdo lrkakg yelsùu mdi,la jYfhka ,nk úYsIag ch.%yKhls'  fujro 
fjk;a mdi,a yd tlaj mdi,a orejkag kj w;aoelSï        iuqodhla ikaks-
fúok ksmqK;d idrO¾u fukau ks¾udKd;aul m%j¾Okh jeks nyqúO l=i,;d  
ixj¾Okh wruqKq fldgf.k fmd;a ,shkakg fhduqlrk ,os' tys m%;sM,hla 
f,i ,sheù we;s <ud .%ka: ;=<ska f,dal fn!oaO ck;djf.a mQckSh ixfla;h 
lkao Wvrgg w.hla tl;= l< YS% o<od jykafia jevulr jQ fyauud,d 
l=ußhg Wmydr oelaùu fujr wmf.a uq,sl wruqKhs'  fï ioyd 
ks¾udklrKfhka odhl jq mdi,a orejka u.fmkajq .=reNj;=ka we;=¨ ieug 
ia;=;sh mqolruq'                      

YYsl,d fiakdër                                          

ú¥y,am;sksh                                           

uydudhd nd,sld úoHd,h                          
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පෙරවදන 
 

මහාමායා බාලිකා විද්‍යාලය, මහනුවර සහ අප පාසල් පුසත්කාල සභාව එක්ව 

සංවිධානය කළ මමම ඊ-මපාත් ව්‍යාපෘතිය මවනුමවන් මාමේ සුබාශංසන පිරිනැමීමට 

මම ඉතා සතුටු මවමි. 

මමම ව්‍යාපෘතිය අපමේ ශෂ‍්යාවන්මේ නිර්මාණශීලීත්වය, විචාරශීලී චින්තනය සහ 

උද්මයෝගය මනාව මපන්වා මෙයි. තරුණ සිසුන් කියවීම, ලිවීම සහ ෙැනුම මබොගැනීම 

සඳහා නවීන ඩිජිටල් තාක්ෂණය භාවිතා කිරීම ෙැකීම ඉතා සතුටට කරුණකි. 

මමම ව්‍යාපෘතිය සාර්ථක කර ගැනීම සඳහා කැපවූ පුස්තකාලාධිපතිතුමියට, පුස්තකාල 

සභාමව් සාමාජිකයන්ට, ගුරුභවතුන්ට සහ ශෂ‍්යාවන්ට මාමේ හෘෙයාංගම සත්ුතිය 

පිරිනමමි. මමම වැඩසටහන ඉමගනීමට සහ නව ෙැනුම මසවීමට තවත් උනන්ුවක් ඇති 

කරනු ඇතැයි මා විශව්ාස කරමි. 

අපමේ ගුරුභවතුන්ට සහ ශෂ‍්යාවන්ට අඛණ්ඩ මඟමපන්වීම ලබාුන් ශ්‍රීමාන් 

මසමනවිරත්න මහමල්කම් මහතාට විමශ්ෂ සත්ුතිය පුෙ කරමි. 

ඔබ සැමට සෑම සාර්ථකත්වයක්ම ප්‍රාර්ථනා කරමි. 

 

ආචාර්ය ලලිත් නවරත්න 

විුහල්පති 

.%Skaහිල් ජාතHන්තර පාසල 
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සුභාශිංසන ෙණිවුඩය 
 

මහනුවර මහාමාය බාලිකා විෙයාලය ආරම්භ කර ඇති  මහ්මමාලා උපහාර 

ග්‍රන්ථකරණ වයාපෘතිය තුන්න් නිර්මාණය වූ ග්‍රන්ථ එන් ෙැක්වීම මවනුමවන් 

මධයම පළාත් ගරු ආණ්ඩුකකාරවර වශමයන්  සුභාශංසන පිවවිඩයක් එක් 

කිරීමට ලැබීම මා ලැබු භාගයයක් මකාට සළකමි. 

අධයාපනය යනු සමාජමප ‍රගතියට ූලලික පෙනම වන අතර  එය මපාත්පත් හා 
සාහිතය නිර්මාණ හරහා තවුරටත් ශක්තිමත් මව්. සිසු ෙරුවන්මේ ෙක්ෂතා  
නිර්මාණශීලීත්වය සහ බුද්ධිමය හැකියාවන් මමවැනි වයාපෘති මන්න් මතුවීම 
ඉතා ‍රශංසනීය බව පැහැිලලිය. 
මමම ග්‍රන්ථකරණ වයාපෘතිය තුන්න් සිසු ෙරුවන්ට පමණක් මනාව  සමස්ත 
සමාජයටම වටිනා ෙැනුමක් සහ අගනා සාහිතය ොයාෙයක් ලබාමෙනු ඇති බව 
මම විශ්වාස කරමි. එමමන්ම  මමවැනි උත්සාහයන් තුන්න් අනාගතමප ශ්‍රී 
ලංකාවට අභිමානයක් වන මල්ඛිකාවන් බිහිවනු ඇතැයි බලාමපාමරාත්තු මවමි. 
මමම සාර්ථක කටයුත්ත සඳහා කැපවූ විුහල්පතිතුමිය  ගුරු මණ්ඩලය  සිසු 
ෙරුවන් සහ සම්බන්ධ වූ සියලු මෙනාට මාමේ හෘෙයාංගම ‍රශංසාව සහ 
ආශර්වාෙය පිරිනමමි. මමම වයාපෘතිය සහ ග්‍රන්ථ එන් ෙැක්වීමම් උත්සවය 
විශෂ්ට සාර්ථකත්වයක් ලබනු ඇතැයි ‍රාර්ථනා කරමි. 
 

සරත් බී.එස්. අභයමකෝන්  

ආණ්ඩුකකාරවර මධයම පළාත. 

සම්මානිත මහාචාර්ය   මප්රාමෙිවය විශ්වවිෙයාලය. 
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සුභාශිංසන ෙණිවුඩය 
 

 

 

වත්මන් පාසල් පද්ධතිය තුළ දූ ෙරුවන් ග්‍රන්ථකරණයට මයාු  කිරීමම් 

අරු ිවන් මහනුවර මහාමායා බාලිකා විෙයාලමප ූලලිකත්වමයන් මහනුවර 

කලාපමප මසසු පාසල්වල සහභාගිත්වමයන් මමවර පරම පූජනීය ශ්‍රී ෙළො 

වහන්මස් ලක්ිලවට වැඩමකළ මහ්මමාලා කුමරියට උපහාර පිිවස ග්‍රන්ථ එන් 

ෙැක්වීමම් වයාපෘතියක් සංවිධානය කළ මහනුවර මහාමායා බාලිකා විෙයාලමප 

විුහල්පති තුමිය ඇතුළු ආචාර්ය මණ්ඩලය  ශෂය ිලයිවවරුන්  මසසු පාසල්වල 

ශෂය දූ පුතුන් සහ මමම වයාපෘතිය සැලසුම්කර ‍රියාවට නැංවීමට කැපවූ සියලු   

මෙනාමේ විශෂ්ට වූ උතුම් ‍රයත්නය අතිශයින් අගය කරමි. 

 
ශ්‍රී ලංකාව ෙශක කිහිපයක් තිස්මස් සියලු ෙරුවන්ට නිෙහස්  අනිවාර්ය  

ගුණාත්මක හා සාධාරණ අධයාපනයක් ලබා මටමටත් එමන්න් අනාගතමපමට 

බුද්ධිමත් කුසලතා පූර්ණ පුරවැසි පරපුරක් බිහි කිරීමටත් කැපවී සිටී. එවන් 

පසුබිමක සුසමාහිත වූ සමබර මපෞරුෂයක් සඳහා නිර්මාණ හැකියාව  

විචාරශීලී චින්තනය ඇතුළු ධනාත්මක අංග ලක්ෂණ සංවර්ධනය වී අනාගත 

ෙැනුම් පාෙක සමාජයක් නිර්මාණය කිරීමට පාසල් ෙරුවන්මේ මමම 
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 rkajka mdg we`. "ysfia fomi wekagkdj 

     by, läirlu wmsg i;=gla' 

      wfma ckmofha ó ueiaikaf.a  

    wïud uõ /ðKhs' ishhg wkQ myla 

bkafk jev ldrfhdhs' /ðKj jglrf.k 

ueiaika ueiaisfhda rlskjd' 

1 



   

    jkdka;f¾ f,dl= .iaj, ó johla ne`o,d' 

    jfÜgu we;s ,iaik u,a f.dvlska u,a meKs  

    wrf.k ie;mqï .dkla .=uq .=uq kdoh k.ñka 

    mshUd hkafka f,dafla ;sfhk fyd`ou fnfy; 

    —ó meKs ˜ álla .kakhs' 
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b;ska fukak fufyu ;uhs mqxÑ ó ueiafida jk 

wms ´f.d,af,da ri lrf.k lk ó meKs yokafka'  

wfma fï ,iaik l;dj mgka .kafka  

wfma ckmofha fjfik fIid lsh,d mqxÑ ó     

ueiaishlf.ka' thd f.dvla mqxÑhs'  
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mqxÑ fIid  — BUZZ….. BUZZ….. BUZZ….. ˜ 

lsh,d Yío lrñka yeu ojilu    

u,a j;a;g mshU,d hkjd'  

fufyu i;=áka ld,h .; lrk mqxÑ ó ueiaisg 

m%Yakhla f.dvke.=kd' 

 

—wïud" uu f.dvla mqxÑhs' ta;a ug;a fudkjyß 

jeo.;a jevla lrkak mq`Mjka o@ ˜  

fIid ojila thdf. wïudf.ka weyqjd' 

 

— Tõ meáfhda" Thd ys;kjg jvd f,dl= jevla 

Thd lrkjd' æ ˜ ó ueis wïud mqxÑ fIidg lsjqjd'  

fIidg f;arefKa keye' 

 

fIid lsjqjd" 

— uu lrkafka u,aj,g .syska meKs ri n,k tl 

ú;rhs fkao @˜  

fIid álla ÿlska lsõjd' 
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     ta fj,dfõ wïud fIidg lsjqjd" 

 — meáfhda" Thd u,a j, jdä fj,d meKs lk    

 fj,dfõ" u,aj, mrd. Thdf.a ll=,a j, wef,kjd'   

 Bg miafia Thd ;j;a u,lg .shd u ta mrd.h ta   

 u,g;a hkjd' talhs w¨;a u,a" f.ä" m,;=re 

yefokafka æ ˜ 
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—we;a;gu @ ˜ fIidf.a weia È,siqKd' 

—Tõ meáfhda æ Thd ksidu 

m,;=re" t<j`M" ,iaik u,a yefokjd' 

Thd ke;akï fï f,dafla f.dvla lEu cd;s ke;s 

fjhs'˜ 

fIidg f.dvla i;=gqhs æ thd oeka oek.;a;d  

thdj fï f,daflg fldÉpr jeo.;a o lsh,d'  

6 

u,ska u,g mshU,d  
u,a j, meKs f.k,a,d 
fokako ux u,a meKs yod,d 
Bee….Bee…. 
ug ´fka Thdj 
Thd ke;=j ug md¨hs 



  

 Èjd ? fkdn,d wdydr /ia lsÍug läirj Woõ     

 fjk tl mqxÑ fohla fkdfõ lsh,d ;jÿrg;a    

 fIidg f;areï .shd' 

 ta ojfia b`o,d fIid fmrg;a jvd i;=áka  

 uykais ù jev l<d' thd u,lg .syska  

 frdka .kak yeu jdrhlu" fldÉpr ,iaik   

 f,dalhla yokak thdg Woõ lrkak mq`Mjka o    

 lsh,d ys;=jd'  
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ó meKs rij;a jf.au T!Iëh .=Kh o by<hs'  

fndfyda fnfy;a j¾. yokak;a mdúÉÑ lrkjd' 

ldur rdYshla isák f,i ó joh 

yokafk;a ;udf.a YÍrfhka msgjk bá 

úfYaIhlska lsh,d fï fjklka mqxÑ fIid 

oekf.k ysáfha kE'  

 

 

 

 

 

fnda. j, M, ,nd .kak " wiajekak fo.=K 

fjkak" mrd.kh isÿ lrkak ;udo Woõ fjkjd 

lsh,d oek .ka; mqxÑ fIid yßu i;=áka 

mshU,d .shd'  
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— BUZZ….. BUZZ….. BUZZ…..  

uu jeo.;a jevla lrkjd' æ ˜  

 fIid isÿ lshñka kgñka fjkog;a jvd 

läirj u,a meKs tl;= 

lrd'  

 

 

l;dfõ wdo¾Yh  

 

 mqxÑ jqK;a" wmsg;a jeo.;a jev lrkak mq`Mjka' 

 ó ueiaika wfma lEu ksIamdokh i`oyd b;d 

jeo.;a ld¾hhla bgq lrhs' 

 iajNdjO¾ufha iEu i;ajfhl=gu jeo.;a 

ld¾hhla ;sfhkjd' 

 mqxÑ Th;a fIid jf.a f.dvla jeo.;a      

flfkla' 
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World Bee Day   May 20 

f,dal ó ueis Èkh  uehs 20 

 

 ó ueiaid fnda. mrd.khg b;du;a m%fhdackj;a 

lDñfhls' Tjqka rxpqjla jYfhka Tjqka úiskau 

ksmojd .kakd báfhka ;ekQ jo u; Ôj;a fõ' 

 Y%S ,xldfõ olakg ,efnk ó ueis úfYaIh 

jkafka tmsia fikdrd bkaäld úfYaIhhs' 

 ckmohl isákafka tla /ðkla muKs' 

 ó ueiaidf.a wdydrh ilid .kafka meKs iu`. 

mrd. ñY% lr .ekSfuks' 

 mßirfha iu;=,s; njg uy`.= fiajhla lrk" 

ta;a lsisu if;la ish f.dÿr njg 

m;alr .kafka ke;s tlu i;ajhd fï mqxÑ 

lDñhd h' 

10 

jeo.;a f;dr;=re 



 

 ukqIHhd Ôj;a fjkafka ó ueiaid Ôj;a 

fjklka muKhs' ó ueiaika ioygu ;=rka 

ù .sh ojfia isg ñksidg Ôj;a úh yelafla 

Wmßu wjqreÿ 4 ls' 

      - we,anÜ whskaiaghska -  

 f,dafla mrd.kfhka 70] g jeä fldgila bgq 

lrkafka fï mqxÑ ó ueiaid h' 

  f,dalhg krla fkdjk tlu wdydrh 

ilid § i;s 4 la 5 la jeks flá ld,hl§ 

Ôú;fhka iuq .kakd fï mqxÑ lDñhd uq¨ 

f,djgu wdorh, úkh.rel nj yd 

mß;Hd.YS,S;ajh ms<sn`o jákd mdvula 

W.kajñks' j¾;udkfha fudjqka ñksidf.a wksis 

m,sfndaOkdYl Ndú;fhka yd Tjqkag wjYH 

jgmsgdjla ilid fkd§fï M, úmdlhla f,i 

fudjqka j`o fjñka mj;S'  

tkak wms ieu Tjqka /l.uq' 

Tjqka fjkqfjka ó ueis f.dapr 

Ydl jjuq' 
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miqjok 

 
wOHdmk wud;HxY wkque;sfhka oYlhlg jeä ld,hla mdi,a orejka      
oyia .Kkla .;al;=jreka oehg odhdo l< fuu ls%hduQ,sl m¾fhaIK 
jHdmD;sh mdi,a  wOHdmkfha .+Kd;aul ixj¾Okhg fnfyúkau WmldrS jQ 
jevigykla nj wOHdmk{hskaf.a ms<s.ekSuhs'  kj wOHdmk m%;sixialrK 
j,g iu.dój fujr mdi,a orejka m¾fhaIK lD;shla rpkd lrkakg    
fhduqlr ùu jHdmD;s .ukauf.a yerjqï ,laIhls' äcsg,a ;dlaIKsl hq.fha 
iaud¾Ü we,a*d mrï mrdjlg wkd.; f,dalh fmkajdfok kq;k mdi, 
kQ;k ;dlaIKsl fuj,ï fukau fmd;m; o iuj mrsyrKh l<hq;=nj 
m¾fhaIKd;aulj fmkajd fokafka fmd;lska orefjl=g ,efnk wdiaajdoh 
wkalsisjlska j;a ,ndosh fkdyels ksidh'   

;ju;a wm wOHdmkfha m%Odk fuj,u fukau udkj oekqu .nvd ù we;s 
fmd;m;ska orejka ¥ria ùu j<lajd.kakg fukau wOHdmkfha .=Kd;aul 
ixj¾Okh fjkqfjka  jir .Kkdjl isg fuu jHdmD;shg WroS isák      
uykqjr uydudhd nd,sld úoHd,fha uq,sl;ajfhka fyauud,d Wmydr  .%
ka:lrK jHdmD;sh osh;afjhs' mdi,a orejka ;=< Ydia;S%h yslaóu fukau 
idrO¾u ksmqK;d m%j¾Okh;a hq.fha wjYH;djhla jk ldka;dj 
iún< .ekaùug b;sydifha hq.fufyjrla bgql< fyauud,d l=urshg Wmydr 
oelùu o fuys  uq,sl wruqKhs' 

uykqjr uydudhd nd,sld úoHd,fha oshKshka" õ¥y,am;sksh" .=reNj;=ka" 
foudmshka" wdos YsIHdjka iy fiiq mdi,a ksfhdackh lrk ish¨ fokdgo" 
oshjvk ks,u ;=uka we;=Æ YS% o<od ud,s.dfÉ ld¾h uKav,hgo fuu 
ioald¾h fjkqfjka ia;+;s jka; fjuq'    

                             

  fifkúr;ak uyf,alï                               

 ^ jHdmD;s ks¾ud;D&  
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