
 

  

  



 

 

 

පෙරවදන 

දිනෙන් දිෙ සංකීර්ණ වෙ නගෝලීය අොගත න ෝකයට දියණියන් 
සූදාෙම් කරෙ බාලිකා අධ්‍යාපෙනේ හැරවුම්  ක්ෂයක් න ස 
මහාමායා බාලිකා විදයා නේ මූලිකත්වනයන් සිදුකරෙ 

“පහේමමාලා උෙහාර” ගත්කරණ වයාපෘතිය ෙම් කළ හැකිය. 
දශකයක තරම් කා යක් දහස් ගණෙක් දැනේ දරුවන් 
ගත්කතුවරුන් න ස දැයට දායාද කරන්ෙට හැකිවීම පාස ක් 
වශනයන්  බෙ විශිෂ්ට ජයග්‍රහණයකි. 

නමවර නවෙත් පාසල් හා එක්ව පාසල් දරුවන්ට ෙව අත්දැකීම් 

සමුදායක්, සන්ිනේදෙ ිපුණතා, සාරධ්‍ර්ම නමන්ම 
ිර්මාණාත්මක ප්‍රවර්ධ්‍ෙය වැි බහුවිධ්‍ කුස තා සංවර්ධ්‍ෙය 
අරමුණු නකාටනගෙ නපාත් ලිවීමට නයාමුකරෙ  දී. එහි 
ප්‍රතිඵ යක් න ස ලියවී ඇති ළමා ග්‍රන්ථ තුළින් න ෝක නබෞද්ධ්‍ 
ජෙතාවනේ පූජනීය සංනක්තය කන්ද උඩරටට අගයක් එකතු කළ  
ශ්‍රී දළදා වහන්නස් වැඩම කර වූ නහම්මා ා කුමරියට උපහාර 
දැක්වීම නමවර අපනේ මූලික අරමුණයි.නම් සඳහා 

ිර්මාණකරණනයන් දායක වූ පාසල් දරුවන්, මගනපන්වූ 
ගුරුභවතුන් ඇතුළු සැමට ස්තුතිය පුදකරමු. 

ශෂික ා නස්ොධීර 

විදුහල්පතිි 
මහාමායා බාලිකා විදයා ය 



සුභාශිංසන ෙණිවුඩය 

මහනුවර මහාමායා බාලිකා විදයා ය ආරම්භ කර ඇති  නහ්මමා ා 
උපහාර ග්‍රන්ථකරණ වයාපෘතිය තුළින් ිර්මාණය වූ ග්‍රන්ථ එළි 
දැක්වීම නවනුනවන් මධ්‍යම පළාත් ගරු ආණ්ඩුකාරවර වශනයන්  
සුභාශිංසෙ පණිවිඩයක් එක් කිරීමට  ැබීම මා  ැබු භාගයයක් නකාට 
සළකමි. 

අධ්‍යාපෙය යනු සමාජනේ ප්‍රගතියට මූලික පදෙම වෙ අතර,එය 
නපාත්පත් හා සාහිතය ිර්මාණ හරහා තවදුරටත් ශක්තිමත් නේ. සිසු 

දරුවන්නේ දක්ෂතා, ිර්මාණශීලීත්වය සහ බුද්ිමය හැකියාවන් 
නමවැි වයාපෘති මඟින් මතුවීම ඉතා ප්‍රශංසනීය බව පැහැදිලිය 

නමම ග්‍රන්ථකරණ වයාපෘතිය තුළින් සිසු දරුවන්ට පමණක් 

නොව,සමස්ත සමාජයටම වටිො දැනුමක් සහ අගො සාහිතය 

දායාදයක්  බානදනු ඇති බව මම විශ්වාස කරමි.එනමන්ම, නමවැි 
උත්සාහයන් තුළින් අොගතනේ ශ්‍රී  ංකාවට අභිමාෙයක් වෙ 
නල්ඛිකාවන් බිහිවනු ඇතැයි බ ානපානරාත්තු නවමි. 

නමම සාර්ථක කටයුත්ත සඳහා කැපවූ විදුහල්පතිතුමිය, ගුරු 

මණ්ඩඩ ය, සිසු දරුවන් සහ සම්බන්ධ්‍ වූ සියලු නදොට මානේ 
හෘදයාංගම ප්‍රශංසාව සහ ආශිර්වාදය පිරිෙමමි. නමම වයාපෘතිය සහ 
ග්‍රන්ථ එළි දැක්වීනම් උත්සවය විශිෂට් සාර්ථකත්වයක්  බනු ඇතැයි 
ප්‍රාර්ථො කරමි. 

සරත් බී.එස්. අභයනකෝන්, 
ආණ්ඩුකාරවර,මධ්‍යම පළාත. 
සම්මාිත මහාචාර්ය , නේරානදණිය විශව්විදයා ය. 
2026-05-10 



සුභාශිංසන ෙණිවුඩය 

 
වත්මන් පාසල් පද්ධ්‍තිය තුළ දූ දරුවන් ග්‍රන්ථකරණයට නයාමු 
කිරීනම් අරමුණින් මහනුවර මහාමායා බාලිකා විදයා නේ 
මූලිකත්වනයන් මහනුවර ක ාපනේ නසසු පාසල්ව  
සහභාගිත්වනයන් නමවර පරම පූජනීය ශ්‍රී දළදා වහන්නස්  ක්දිවට 
වැඩමකළ නහ්මමා ා කුමරියට උපහාර පිණිස ග්‍රන්ථ එළි දැක්වීනම් 
වයාපෘතියක් සංවිධ්‍ාෙය කළ මහනුවර මහාමායා බාලිකා 

විදයා නේ විදුහල්පති තුමිය ඇතුළු ආචාර්ය මණ්ඩඩ ය, ශිෂය 
දියණිවරුන්, නසසු පාසල්ව  ශිෂය දූ පුතුන් සහ නමම වයාපෘතිය 
සැ සුම්කර ක්‍රියාවට ෙැංවීමට කැපවූ සියලු   නදොනේ විශිෂ්ට වූ 
උතුම් ප්‍රයත්ෙය අතිශයින් අගය කරමි. 
 
ශ්‍රී  ංකාව දශක කිහිපයක් තිස්නස ් සියලු දරුවන්ට ිදහස්, 
අිවාර්ය, ගුණාත්මක හා සාධ්‍ාරණ අධ්‍යාපෙයක්  බා දීමටත් 
එමඟින් අොගතනේදී බුද්ිමත් කුස තා පූර්ණ පුරවැසි පරපුරක් 
බිහි කිරීමටත් කැපවී සිටී. එවන් පසුබිමක සුසමාහිත වූ සමබර 

නපෞරුෂයක් සඳහා ිර්මාණ හැකියාව, විචාරශීලී චින්තෙය ඇතුළු 
ධ්‍ොත්මක අංග  ක්ෂණ සංවර්ධ්‍ෙය වී අොගත දැනුම් පාදක 
සමාජයක් ි ර්මාණය කිරීමට පාසල් දරුවන්නේ නමම ග්‍රන්ථකරණ 
වැඩසටහෙ නහ්තු පාදක නේ. ශ්‍රී දළදා සමිඳු සරණින් නහ්මමා ා 
උපහාර ග්‍රන්ථකරණ වයාපෘතිනේ සියලු කටයුතු සාර්ථක නේවායි 
මම ප්‍රාර්ථො කරමී.  

 
ප්‍රදීේ ි ංග දෑ , 
දියවඩෙ ි නම්, 
ශ්‍රී දළදා මාලිගාව 
2026.05.10 



     අභිරහසේ නිධානය 

 

                    

 එනකෝමත් එක රටක  ස්සෙ පුංචි ෙගරයක් තිබුණා. නම් 

ෙගරනේ පා කයා තමයි බැනරන්ඩා නසායිසා. නමයාට හිටියා ලිලී 
නසායිසා කිය ා  ස්සෙ හුරුබුහුටි පුංචි ගැහැනු ළමනයක්. ලිලීනේ 

හුරුබුහුටිකම ිසා ම ෙෑදෑනයෝ, ෙගරනේ හිටපු අසල්වැසිනයෝ, 

නදමේපිනයෝ  වනේ ම ඉස්නකෝනල් යහළුනවෝ, ගුරුවරු හැනමෝ ම 

ලිලීට ආදරය කළා. ලිලීනේ කරුණාවන්තකමත් ඒකට උදවු වුණා. 

ඒ වනේ ම ලිලී හරි ම බුද්ිමත් . ඒ ිසා ම නහාදට ඉනගෙ ගන්ෙත් 

පුළුවන් වුණා. ලිලීට වයස අවුරුදු අටයි. ලිලී ඉනගෙ ගත්නත ඒ 

ෙගරනේ තිනයෙ නහාඳ ම පාස ක් වුණ නක්/ෙයෙතාරා බාලිකා 

විදුහ නේ තුෙ වසනර්. 

                      ලිලීනේ නහාද ම  යාළුවානේ ෙම ඇො . ඇොටත් 
වයස අවුරුදු අටයි . ඇො ඉනගෙ ගත්නතත් ලිලී ඉනගෙ ගන්ෙ 

පාසනල්මයි. ලිලීයි ඇොයි එක ම පන්තිනේ නහාද ම යාළුනවෝ 

නදනදනෙක්. ඇොත් ලිලී වනේම නහාදට ඉ නගෙ ගන්ෙ, හරි ම 

කරුණාවන්ත නහාද ළමනයක්.  

                    නම් නදනදොනේ පන්ති භාර ගුරුතුමිය, ඒ කියන්නන් 

එලී ටීචර් දවසක්  ස්සෙ කතන්දරයක් කිය ා දුන්ො. ඒ 

කතන්දනර් කියවුනණ්ඩ න ාකු ම න ාකු ිධ්‍ාෙයක් නහායන්ෙ ගිය 

පුංචි ම පුංචි ළමයි නදනදනෙක් ගැෙ .  

 



                  

 “ඊට පස්නස් ඒ ළමයින්නේ නදමේපිනයෝ ඒ ිධ්‍ාෙය 

විකුණ ා නපානහාසත් වුණා . ’’ එලී ටීචර් නම් කතාව ඉවර කරෙ 

නකාට ම එක ළමනයක් නමනහම ඇසුවා                      

“ ටීචර් එතනකාට අපිට පුළුවන් ද ඉස්නකෝනල් දි ිධ්‍න් හෑරීනම් 

තරගයක් තියන්ෙ ? ’’ 

 “ හනපායි පුඵවන් . නමාකද බැරි ළමයි ? ’’ එලී ටීචර් කිවුවා  

 “ නේ...............නේ................. ’’ළමයි කෑ ගැසුවා 

                    “ නහාදයි ළමයි, එනහෙම් අපි නහට ිධ්‍න් නසවීනම් 

තරගයක් තියමු. මම දැන් ඔයා                                                                                                              

කණ්ඩඩායම්ව ට නබදන්ෙම් . ලිලී , ඇො , සැමී , මලිති  ඔයා ා 

එක කණ්ඩඩායමක් ...........  හැම කණ්ඩඩායමකට ම මම නහට 

සිතියමක් නදෙවා . ඔයා ා හැනමෝ ම සූදාෙම් නව ා එන්ෙ ළමයි 

’’ එලී ටීචර් කිවුවා . 

                    “ ටිලිං ............. ටිලිං ........... ’’ සීනුව ොද වුණා. 

                    “ ළමයි ඔයා ා හැනමෝ ම දැන් නගදර යන්ෙ . 
ආයුනබෝවන් ළමයි . ’’ එලී ටීචර් කිවුවා . 

                   “ ආයුනබෝවන් ටීචර් ’’ ළමයි එනස් කියමින් ිනවස ්

නවත දිව ගිනේ ඉතා ම සතුටින් . 

                    

                   



 ලිලීටයි , ඇොටයි එදා හරි ම සතුටු දවසක්. ලිලීීියි, ඇොයි 

හැමදා ම ඉස්නකෝනල් ඇර ා නගදර යන්නන් එකට. එදා නම් 

නදන්ො නගදර යෙ ගමන් නමනහම කතා කළා . 

              “ ඇො මට ෙම් හරි ම සතුටුයි . අපි නදන්ෙ ම එක ම 

කණ්ඩඩායනම්  නවච්චචි එක නකායි තරම් නදයක් ද ? ’’ ලිලී කීනේ 

සතුට දරා ගත නොහැකි අන්දමටයි . 

              “ ඔේ ලිලී , එලී ටීචර්ටත් හිනතන්ෙ ඇති අපි නදන්ෙ ව 

එකට දැම්නමාත් වැ නේ තවත් නල්සි නවයි කිය ා’’ ඇො කීනේ 

සිො නසමිි . 

              ලිලීනේ නගදර ළඟට  ං වුණා .  

              “ ලිලී එනහෙම් මම යෙවා.නහට හම්බ නවමු.’’  

              “ නහාඳයි එනහෙම් නහට හම්බ නවමු .පරිස්සමින්.’’ 

                නගදර  ගිහින් ලිලී කල්පො කනළ් නම් ිධ්‍න් තරගය 

ගැෙමයි. රෑ කෑම කෙ නව ාවත්  ං වුණා . රෑ කෑම කෙ ගමන් නම් 

ගැෙ අම්මාට කියන්ෙ ලිලී අමතක කනළ් ෙෑ. 

                   “ අම්නම්, අනේ එලී ටීචර් කිවුවා නහට ිධ්‍න් නහායෙ 
තරඟයක් තිනයෙවා කිය ා . මට ෙම් හරි ම සතුටුයි. මම ,ඇො 

,මලිති ,සැමී අපි ඔක්නකාම එක ම කණ්ඩඩායනම් .’’ 

                   “එනහෙම් දැන් දුව කා ා ඉවර නව ා ඉක්මින් ගිහින් 
ිදා ගන්ෙ. ’’ අම්මා ලිලීට කිවුවා . 

                 “ හරි අම්නම් . සුබ රාත්‍රියක් නේවා. ’’ 

                  “ සුබ රාත්‍රියක් ලිලී .’’ 



                   ලිලී ින්දට ගියා . ටික නව ාවක් යද්දි ජනන් ය 

ළගින් ලිලීට අමුතු සද්දයක් ඇසුණා . ලිලී බය නව ා ින්නදන් 

ඇහැරුණා . ලිලී ජනන් ය ඇර ා බැලුවා . එතැෙ හිටියා හරි ම 

 ස්සෙ පුදුම අශ්වනයක් . ඒ අශ්වයානේ පිට උඩ ලිලීනේ නහාද ම 

යාළුවා ඇො හිටියා . ලිලී පුදුම වුණා . 

                   “  ඇො , ඔයා නමාකද නමනහ කරන්නන් ? ’’ ලිලී 

පුදුමනයන් ඇසුවා  . 

                    “ ලිලී මට හම්බ වුණා පුදුම අශ්වනයක් . අපි යමු 

ිධ්‍ාෙය නහායන්ෙ . එන්ෙ ෙගින්ෙ . ’’ ඇො ලිලීට කිවුවා  . 

                    “ නපාේඩක් ඉන්ෙ. නමාෙ ිධ්‍ාෙයක් ද ? නකානහ 

තිනයෙ ිධ්‍ාෙයක් ද ? ’’ ලිලී බය නව ා ඇසුවා .  

                    “ හරි , හරි , මම පැහැදිලි කරන්ෙම් . නම් පුදුම 

අශ්වයා මට දුන්ො සිතියමක් . අපි නම් සිතියනමන් කියනවෙ 

පැත්තට ගිහින් ිධ්‍ාෙය නහායා ගිමු . ඔයා ඉස්සල් ා ම 

ෙගින්ෙනකෝ ඊට පස්නස මම ඔයාට සිතියම නපන්වන්ෙම් . ’’ 

ඇො කිවුවා . 

 

 

 

 



                    ලිලී නබානහා ම සතුටින් පුදුම අශ්වයානේ පිට උඩට 

ෙැේගා . පුදුම අශ්වයා යන්ෙ පිටත් වුණා. ඇො ලිලීට සිතියම 

නපන්වුවා .  

                    “ නම් බ න්ෙ ඇො , නම් සිතියනම් තිනයෙ විදිහට 

අපි ඉන්නෙ නම් රතු පාට තිත තිනයෙ තැෙ .  මුලින් ම අපිට න ාකු 

කැ ෑවක් මැද්නදන් තමයි යන්ෙ තිනයන්නන් . ඊට පස්නස න ාකු 

ගඟකින් එනගාඩ නවන්ෙත් තිනයෙවා . ඊට පස්නස අපිට න ාකු 

කන්දක් ෙැග ා ඒ කන්ද උඩ තිනයෙ ගුහාවට යන්ෙ නවෙවා. ඒ 

ගුහාව ඇතුනල් තමයි ිධ්‍ාෙය තිනයන්නන් . ඒත් නම් බ න්ෙනකෝ 

ඇො , නම් සිතියනම් පිටිපස්නස් පුංචි අකුරින් නමාෙවනදෝ ලිය ා 

තිනයෙවා . ඔයාටත් නේෙවා ද ඇො ? ’’ ලිලී කිවුවා . 

                    “ ඔේමයි ඒත් මට කිසි ම නදයක් පැහැදිලි ව නේන්නෙ 

ෙැහැ . ඔයාට නේෙවා ෙම් මටත් ඇනහන්ෙ කියවන්ෙනකෝ . ’’ 

ඇො කිවුවා . 

                    “ ආ හරි , මට ටිකක් විතර නේෙවා . මට නේෙ විදිහට 

නමතෙ තිනයන්නන් කවියක් . ඉන්ෙනකෝ මම ඔයාටත් ඇනහන්ෙ 

කියවන්ෙම් , 

‘කන්දක් උඩ න ාකු ගුහාවක්              ඇත 

 ගුහානේ න ාකු ිදහෙක්                    ඇත 

 ිදහනන් පැණි රස ද නබානහෝ             ඇත 

  ඉර එළිනයන් රන් දිලිනසනු                  ඇත ’ 

 



 

ඒත් ඒනක නත්රුම නමාකක් ද ?” ලිලී ඇසුවා . 

                    “ අනන් මන්ද. අපි දැන් යමුනකෝ . අපිට නම් කවියත් 

නකානහද්ී හරි ම උදවු නේවි.’’ ඇො කිවුවා .  

                   නමනහම කියමින් ලිලී  සහ ඇො පුදුම අශ්වයා සමඟ 

කැ ය ළඟට  ආවා .   

 

ඊට පස්නස  අශ්වයා නම් නදන්ෙත් එක්ක කැ ය මැදින් යන්ෙ 

පටන් ගත්තා .හරි ම අදුරුයි . ලිලී යි ඇො යි නහාදට ම බය වුණා . 

ෙමුත් අශ්වයා නේගනයන් ගමන් කළා. ටික නව ාවක් යද්දි කැ ය 

ඉවර වුණා . ඒ් නකළවර න ාකු ම න ාකු ගඟක් තිබුණා. පුදුම 

අශ්වයා ඒ ගඟ ළඟ ටිකක් ෙතර උණා.  

“නමච්චචර න ාකු ගඟක්? අපි නකානහාම ද නම්නකන් 

එනගාඩ නවන්නන් ’’ ඇො සහ ලිලී ගං ඉවුනරහි සක්මන් කරමින් 

කල්පො කළා. 

අශ්වයා ජ ය පාෙය නකාට ඇො සහ ලිලී ට පිට උඩට ෙගින්ෙට 

සංඥා කළා. මුහුනණන් මුහුණ බ ාගත් නදනදො අශ්වයාට අවෙත 

වී ෙැවතත් පිට උඩට ෙැන්ගා. 

එසැින් හීයක් නමන් උඩට ෙැගුණු අශ්වයා ක්ෂණයකින් 

එනගාඩට නගාඩ බැස්සා.  තව ටික දුරක් ගමන් ගත් විට දක්ෙට 

 ැබුනන් ගල් පර්වත වලින් පිරුණු උස කන්දකි. 

 

 



          

 “ මට අවසර ෙැහැ නමතැින් එහාට ඔයා ත් එක්ක 

එන්ෙ. නමතින් ඉදිරියට හැමනද්ම ඔයා ා නදන්ොට තියම 

කරන්ඩ නවන්නන්” පුදුම අශ්වයා කිවුවා . 

               “ ඔනහාම නපාේඩක් ඉන්ෙ. ඔයාට කතා කරන්ෙත් 

පුළුවන් ද ?” ලිලී අශ්වයානේ නග  අතගාමින් ඇසුවා . 

“ ඔේ ඇත්නතන්ම.මට කතා කරන්ෙ පුළුවන්.ඔය ළමයි 

දැන් ඒ ගැෙ නොසිත පමා නොවී ිධ්‍ාෙය නසායා ගැනීමට යන්ෙ 

ඕි”  පුදුම අශ්වයා කන්ද නදසට හැනරමින් කිවුවා . 

  අර නේෙ කන්ද හරිම භයාෙකයි. කන්ද ෙැඟීම එතරම් 

පහසු නොනේවි. තැින් තැෙ ආන ෝකය විහිදුවෙ මායා පැළෑටි 

තිනයෙවා. ඒවා අල් න්ෙවත් පාගන්ෙවත් එපා. බැරිනව ාවත් 

නම් පැළෑටි ඇනේ ගෑවුනොත් පැළෑටිනයන් ක්ෂණිකව මුල් 

නගාඩාක් ඇවිත් ඔයා ව ගැටගහගන්ෙවා. ඒ ිසා නම් ගමෙ හරිම 

පරිස්සමින් යන්ෙ ඕි.පැළෑටි වලින් විහිනදෙ ආන ෝකනයන් 

තමයි ඔයා ට යෙ මාර්ගය හදුොගන්ෙ නවන්නන්.  

 කන්ද මුදුෙට යද්දි තැිත ාවක් හම්බනේවි. ඒ 

තැිත ානේ තිනයෙ ගුහානව තමයි ි ධ්‍ාෙය තිනයන්නන්. ඒ ගුහාව 

ඇතුළට යන්ෙ . හරි ම කළුවරයි. එනහත් බිය නොවන්ෙ. වේ න්, 

සරපයන් වැි සතුන් පැමිණ පහර නද්වි. ඒ කුමක් සිදු වූවත් 

ඉදිරියට ම යන්ෙ . එවිට  ි ධ්‍ාෙය හමු නේවි. දැන් ඔය ළමයි යන්ෙ. 

මතක ඇති ව මම දුන්ෙ උපනදස් ඒ විදිහට ම පිළිපදින්ෙ. එනහම 

කනළාත් ිධ්‍ාෙය ගන්ෙ පුළුවන් නේවි .  



ඒ වනේ ම නම් කුු ටිකත් ගන්ෙ. කාට හරි තුවා යක්  

වුනණාත් නම් කුු ටිකක් දාන්ෙ . එතනකාට තුවා ය නහාද නේවි . 

මම එනහෙම් යෙවා . සුබ ගමන් . 

             “නහාදයි පුදුම අශ්වනයෝ.නබානහා ම ස්ූතියි අපිට 

නමතැෙට එන්ෙ උදවු කළාට.”ඇො කිවුවා .  

දැන් ෙම් නම් ගමෙ ගැෙ හිනත් තැතිගැන්මක් තිනයන්නන්. 

අපිට නමාෙවා නවයිද? නමාෙ නමාෙ නද්ට මුහුණ නදන්ෙ නවයිද? 

හිතාගන්ෙවත් බෑ. ආපහු හැරි ා නගදර යන්ෙත් හිනතෙවා.  ඇො 

ආපසු හැරුණා. ඒත්..... ඒත්...... 

නකෝ නම් අශ්වයා ?  එතනකාට පුදුම අශ්වයා හිටිනේ ෙැහැ. 

            “ ලිලී නකෝ අශ්වයා ? “ ඇො ඇසුවා . 

            “ අර බ න්ෙ ඇො. අර ඈත අහනස් පුදුම අශ්වයා පියාඹ ා 

යෙවා.”  සුදු පාට පුළුන් කැටි ව ාකුළු අතරින් ඌ නොනපනී ඈතට 

ඈතට ගියා . 

              “අපිට දැන් තිනයන් ම තමයි නම් වැනේ කරන්ෙ 
නවන්නෙ. අපි නකානහාම හරි ිධ්‍ාෙය නහායා ගිමු.” ඇො 

කිවුවා . 

               ඊට පස්නස නම් නදන්ො කන්ද ෙඟින්ෙ හිතානගෙ කන්ද 

දිහා බැලුවා. කන්නද් උස දැක ා හිතට බයක් දැනුෙත් කන්ද 

ෙඟින්ෙ පටන් ගත්තා . හරිම කළුවරයි. අශ්වයා කියපු අර එළිය 

විහිදුවෙ පැළෑටි තැින් තැෙ තිබුණා. සමහර ඒවා බිම්මල් වනේ. 

සමහර වා කුඩා පැළෑටි. නකානහාම වුෙත් ඒවායින්  ැනබෙ 

ආන ෝකය ිසා අඳුර තරමක් අු වී අපි නදන්ෙට නදන්ො 

නපනෙන්ෙ ගත්තා. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ලිලී පිටුපස ඇො හිමින් හිමින් කන්ද ෙගින්ෙ පටන් 

ගත්තා. අධ්‍ාරකයක් න ස නපාල් ක් අතට ගන්ෙ ලිලී අමතක 

කනළ් ෙෑ. ගමන් මහන්සියටත් ආරක්ෂාවටත් ඒක රුකු ක් වුණා. 

නමාකද නම් නගාල් න්ට කන්ද ෙගින්ෙ වුනන් ගල්, මුල් වලින් 

පිරිච්චච දුෂ්කර මාර්ගයක් හරහා. ලිලී අනත් තිබුණ නපාල්න න් 

මාර්ගය සකස ්කරමින් ඉදිරිනයන් ගමන් කළා. 

“ආ.....ආ.....ආ....” 

ලිලී නේ කකු  තියපු ග  කැඩී ලිලී ටිකක් දුර පහ ට 

වැටුණා . ඇො ඉක්මින් ලිලී වැටුණු තැෙට දිව ආවා .  



 

             “ ලිලී නමාකද වුනණ්ඩ .” 

             “මම කකු  තියපු ග  කැඩි ා මාව වැටුණා . ’’ 

             “ ඔයාට තුවා  ද ? ”  

             “අත ටිකක් තුවා යි. නපාඩි තුවා යක්.’’ලිලී කිවුවා.  

  ලිලී වටා දුඹුරු පැහැති මුල් වර්ගයක් එනතෙ බව දුටු ඇො 

වහාම ඇය කැටුව කන්ද නදසට නේගනයන් දිවුවා. 

 “ලිලී ඉක්මන් කරන්ෙ. අර අශ්වයා කියපු මායා පැළැටිව  

මුල් ඔයාව ඔතා ගන්ෙයි යන්නන්.එන්ෙ අපි දුවමු. මායා පැළෑටිව  

ගෑනවන්නන් ෙැතුව එන්ෙ”   

 තමන් සතු උපරිම ශක්තිය නයාදමින් ලිලීවත් ඇදනගෙ 

ඇො දුවන්ෙ පටන් ගත්තා. නබානහෝ දුරක් නේගනයන් දුව ආ ලිලී 

පිටුපස බ ා මායා මුල් නොමැති බව හදුො ගත්තා.  

 “මට ෙම් දැන් නහාදටම මහන්සි යි.” ගස් නකාටයක් මත 

හති දමමින් හිද ගත් ලිලී කිවුවා. ඇො ලිලී  ඟින් හිද ගත්තා.         

   “අපි අනූ ෙවනයන් නේරුනණ්ඩ. තව නපාේනඩන් මායා 

පැළෑටිනේ මු  ඔයාව හිර කර ගන්ො. වැටුණ නව ානේ පැළැටියක් 

පෑනගන්ෙ ඇති. පහළට නපරළුණු ි සා මුල් ව ට ඔයාව ඉක්මින් 

ඔතා ගන්ෙ බැරි වුණා. ඒ ිසයි අපි නේරුනණ්ඩ.” ඇො කිේවා. 

“අම්නමෝ...... ඇති යාන්තම්. අපි මිට වඩා පරිස්සමින් 

නවන්ෙ ඕි ඇො”  



ලිලීයි, ඇොයි ආනයමත් කන්ද උඩට ෙඟින්ෙ පටන් 

ගත්තා . තවත් ටික දුරක් යෙ නකාට ටිකක් ඈතින් නමාෙවනදෝ 

දිළිනසෙවා නම් නදන්ො දැක්කා . ඔවුන් ඒ පැත්තට ගියා .  

                    “ නම් නමාකක්ද නම් ? ’’ ලිලී ඇසුවා .  

                   “ නම්ක යතුරක් නන්ද ? ’’ ඇො ඇසුවා . 

                    “ ඔේ නම්ක යතුරක් තමයි. අපි නම්ක ගමු ද ? ’’ ලිලී 

ඇසුවා . 

                    “ ගන්ෙ ෙම් පුළුවන් ඒත් අපිට පුදුම අශ්වයා යතුරක් 

ගැෙ කිවුනේ ෙැහැනන්.’’ ඇො කිවුවා.  

                    “ ඒත් අපිට නම්ක ඕෙ නේවි. නම් යතුර දිලිනසෙවා 

කියන්නන් නම්ක විනශ්ෂ යතුරක් ’’ ලිලී කිවුවා . 

                    “ හරි එනහෙම් අපි නම්ක ගමු . ’’ ඇො කිවුවා .  

                    ලිලී යතුර ළඟ ට  ං වුණා. ඒනකන් විහිනදෙ 

ආන ෝකනයන් ඇස් ි ංකාර වුණා. ඇස් තද කර පියා ගත් ලිලී 

යතුර ඇද ා ගත්තා . එතනකාට ම උඩ තිබුණු ග ක් නපරලි ා නම් 

නදන්ො ඉන්ෙ පැත්කට ආවා . ලිලී එහා පැත්නත තිබුණු වැල් 

නපාටක එල්ලුණා. 

“ඇො........ ඔන්ෙ ග ා......ක්. නම් පැත්තට එන්ෙ. 

ඉක්මන් කරන්ෙ. මනේ කකුල් නදනක් එල්න න්ෙ” 

ග  නපරලී පහළට ගියා. නදනදො වැල් නපානටහි එල්ලී 

පැද්නදමින් දිවි නේරා ගත්තා. 

 



 

“ලිලි මට ෙම් දැන් බඩගිනී. වතුරත් ඉවරයි. අපි අර ගනහ ්

තිනයෙ නගඩි කඩානගෙ කමු” 

“නපාේඩක් ඉවසන්ෙ ඇො. අපි නම් කන්නද් තිනයෙ ගස් 

ගැෙ හරියටම දන්නන් ෙෑනන්. සමහර විට විෂ නගඩි වර්ගයක්  

නවන්ෙත් පුළුවන්. යතුර  ඟ තිනයෙ ගසක් ිසා මායා ගහක් 

නවන්ෙත් පුළුවන්. නම් ගනහ ් නගඩි සනතක් වත් කාපු බවක් 

නේන්නන් ෙෑ.” එනහම කියපු ලිලී ෙැවත ගමෙ පිටත් නවන්ෙ 

ඉස්සර වුණා. 

නම් නදන්ො යතුරත් අරනගෙ කන්ද උඩට ම ෙැඟ්ගා. 

කන්ද උඩ පුංචි නපාකුණක වතුර තිබුණා. ලිලී පරික්ෂාකාරීව 

නපාකුණ වනේ ඇවිද්දා. නපාකුණට ආපු හා ගියපු සතුන්නේ අඩි 

ස කුණු ඇති බව ඇයට දක්ෙට  ැබුණා. නදන්ො ම නදෝතට වතුර 

රැනගෙ පිපාසය ිනවෙ තුරු වතුරත් බිවුවා. මුහුණ නසෝදා විඩාව 

ිවා ගත්තා.නබෝත යකට වතුර ටිකකුත් පුරවා ගත්තා.  

 “ ලිලී.... ඔයානේ තුවා නයන් තවමත් නල් එෙවා. අපි 

අශ්වයා දුන්ෙ නබනහත් කුු ටිකක් දාමු.” ඇො කුු ටිකක් නගෙ 

තුවා යට ඉසස්ා 

            “නම් බ න්ෙ ලිලී, නමතැෙ තුවා යක් තිබුණ ද කිය ාවත් 

නහායා ගන්ෙ ෙෑ’’ ඇො පුදුමනයන් කිවුවා .  

             “ ඔේමයි හරි ම පුදුමයි . මට දැන් රිනදන්නෙත් ෙැහැ . නම් 

පුදුම අශ්වයානේ මායා කුුව  බ ය ිසා තමයි ඉතින්’’  

                   “ඒක නෙනවයි අර බ න්ෙනකෝ . අනේ පුදුම අශ්වයා 

කිවුව ගුහාව තිනයෙවා . ’’ ඇො කිවුවා .  



      

 

 

 

 

 

            

   

කැ ය මැදින් අදුරු ගුහාවක් නපනුණා. ඒ් අවට මායා 

පැළැටි දක්ෙට  ැබුණා. ගස් වටා වැල් එතී ඝණව වැඩී තිබුණා. 

නමාකක්නදෝ බියකරු ගුේත ගතියක් පරිසරය පුරා දක්ෙට  ැබුණා. 

ඇො සහ ලිලී තැතිගැන්නමන් ගුහාව නදස බ ා සිටියා. 

ලිලීනේ අතින් තදින් අල් ා ගත් ඇො ගුහාව ඇතු ට ගියා. 

ඇතු  හරි ම අදුරුයි . වේන ෝ ඇවිත් කරදර කරන්ෙ පටන් ගත්තා. 

නම් නදන්ොට පුදුම අශ්වයනේ උපනදස මතක් වුණා . 

             “ මතක ද ලිලී පුදුම අශ්වයා කිවුවා, කළුවරටවත් 

වේ න්ටවත් බය නොවී ඉස්සරහට ම යන්ෙ කිය ා’’ ඇො ඇසුවා  

              “ ඔේ අපි බයෙැති ව ඉස්සරහට ම යමු.” 

 



                  නම් නදන්ො බය ෙැති ව ගුහාව ඇතුළට ම ගියා . හරි ම 
කළුවරයි. කිසි ම නදයක් නපනෙන්නන් ෙැති තරමට කේට කළුවර 

යි.  

“දැන් නමකද කරන්නන්. නම් කළුවනර් නමාකුත්ම කරන්ඩ 

බෑ.” ඇො කිේවා. 

“මට නහාද අදහසක් ආවා. එන්ෙ ඇො.....අපි ආපහු ගිහින් 

එළියක් අරන් එමු.” ලිලී ඇොනේ අතින් අල් ානගෙ ගුහානවන් 

එළියව ආවා. මායා පැළයක් අස ට ගිය ලිලී ඒ් අස  හාරන්ෙ 

පටන් ගත්තා. 

“එපා...ලිලී...එපා...” ඇො බිනයන් කෑගැහුවා. ලිලී 

පැළෑටිය වනේ පස බුරුල් කර, ගසකින් ග වා ගත් නපාත්තක් උඩ 

ට හිමින් සිරුනේ මායා පැළය ගත්තා. දැන් ඒක ගනහ ්නපාත්නතන් 

අල් ානගෙ ඕි තරම් දුර පැළය අරන් යන්ෙ පුළුවන්. ඇො පුදුම 

වුණා.   

පාන්දර ඉර පායමින් තිබුණත් ඝෙව වැුණු ගහ නකාළ 

ිසා සිරු එළිය පහළට ග ා එන්නන් ෙැත. ෙමුත් ගුහාව තුළ ෙම් 

අඳුරුම අඳුරුයි. මායා පැළනේ එළිනයන් ගුහාව තුළට නදනදොම 

ඇතුළු වුණා. නම් මායා පැළනේ එළිය ිසා වේ න් ඈතට පියඹ ා 

ගියා. 

ටික දුරක් යෙ නකාට නම් නදන්ොට ගල් ගුහාව මැද 

තරමක් උස ගල් කුළුණක් මත නපේටියක් දක්ෙට  ැබුණා. ගමනන් 

අවසාෙ ස්ථාෙය නවත  ගා වී ඇති බව ඇො ට හා ලිලීට 

නත්රුණා. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ඇොට සන්නතෝසයක් දැනුණා. තිබුණු ක බ යට වනේ ම 

සතුටට ඇො ිධ්‍ාෙට ළගට දුවනගෙ ගියා 

“ඇො නපාේඩක් ඉන්ෙ. නමාකක් නහෝ අෙතුරක්  ඟ 

තිනයන්ෙ පුළුවන්” ලිලීනේ ඒ වචෙ ටික කිය ා ඉවර නවන්ෙත් 

කළින්  

“ජනබෝස්.....”සද්දයකුත් එක්ක  

“ලිලී.......ලී” ඇො කෑගහෙ සද්නද් ඇහුණා. 

ිධ්‍ාෙනේ ආරක්ෂාවට ිධ්‍ාෙය ඉදිරිපිට තිබූ දිය පිරුණු 

වඟුරට ඇො වැටී ඇති බව  ා එළිනයන් ලිලීට නපනුණා.  

          “ අ නන් ලිලී මාව නේර ගන්ෙ, මාව නේර ගන්ෙ .  ’’ ඇො 

කෑ ගැසුවා .  



 

ලිලී එහා නමහා ඇවිදිමින් කල්පො කළා. වට පිට බැලුවා. 

නකානහාමද ඇොව නේරා ගන්නන්. ිධ්‍ාෙයක් ගන්ෙ බිල් ක් 

ඕි කිය ා දවසක් අත්තම්මා කතන්දරයක් කියද්දි කිේවා ලිලීට 

මතක් වුණා. අනන් ඇො බිලි ගනීවිද?  

             “ ලිලී නමාෙවාහරි ඉක්මින් කරන්ෙ. මාව ටික ටික නම් 

මනේ එනරෙවා’’  

 “බය නවන්ඩ එපා ඇො මං නකානහාම හරි ඔයාව නේරා 

ගන්ෙවා.” 

  ගුහාව ඇතුනළ් ගහක නකාටයක් ඇති බව දුටු ලිලී එය ඉතා 

අමාරුනවන් වගුර නදසට නපර ානගෙ නගාස ්වගුරට දැම්මා. ඇො 

අමාරුනවන් නකාටනේ එල්ලීනගෙ නකාටය උඩට ෙැංගා. 

              “ඇො බ ානගෙ. නකාටය නපරන යි.”  

  ඇො නකාටය උඩ ඉදනගෙ කකුල් නදනකන් පස්සට 

ශක්තිය දී ඉදිරියට තල්ලු වී, ලිලීනේ අනත් එල්ලීනගෙ නගාඩට 

ආවා.  

“අපි ක බ  ෙැතිව නම් වැනේ කරන්ෙ ඕි. බ න්ඩ තව 

ඩිංනගන් අපි අෙතුනර්. අපි දැන් නකානහාමද නම් ිධ්‍ාෙය  ඟට 

යන්නන්?”       

“ අපිට කවුරුන් නහෝ පාඩමක් උගන්ෙ ා තිනයන්නන්.” 

ඇො කිවුවා. 

“ඒ කියන්නන්?” ලිලී කල්පො කළා.   



 “ ඇයි අනන්. නම් නකාටනයන්ම අපි ිධ්‍ාෙය  ඟට යමු” 

             නදනදොම නකාටයට ෙැඟ ශක්තිය නයාදමින් ඉදිරියට 

තල්ලු වී ිධ්‍ාෙය නවත  ං වුණා.  

                “ ඒ නමාකක්ද ලිලී එතෙ තිනයෙ නපේටිය. මම 

හිතන්නන් ඒ තිනයන්නන් ි ධ්‍ාෙ නපේටිය .’’ ඇො සතුටින් ඇසුවා. 

                “ ඔේ ඒ තිනයන්නෙ ිධ්‍ාෙ නපේටිය තමයි.’’ ලිලී 

කියුවා . 

                        නම් නදන්ො පරිස්සමින් ිධ්‍ාෙ නපේටිය ළඟට 

ගියත් ඒක අරිෙ විදිහ දැෙනගෙ හිටිනේ ෙෑ. එකපාරට ම ලිලීට 

කන්ද උඩ දී හම්බ වුණ යතුර මතක් වුණා. නම් නදන්ො යතුර සිදුරට 

දා ා බැලුවා. ි ධ්‍ාෙ නපේටිය ඇරුණා . ඒ ි ධ්‍ාෙය පිරි ා තිබුනණ්ඩ 

පැණි රසවලින් . 

 

 

 

 

 

 

 

 



                          “ නපාේඩක් හිත ා බ න්ෙ ඇො , 

‘කන්දක් උඩ න ාකු ගුහාවක්              ඇත 
ගුහානේ න ාකු ිදහෙක්                    ඇත 
ිදහනන් පැණි රස ද නබානහෝ             ඇත 
 ඉර එළිනයන් රන් දිලිනසනු                  ඇත ’ 
 

ඒ කවිනේ කියපු විදිහට ම කන්දක් උඩ න ාකු ගුහාවක් 

තිබුණා , ගුහානේ න ාකු ිධ්‍ාෙයක් තිබුණා , ිධ්‍ාෙනේ පැණි රස 

නගාඩක් තිබුණා , ඒත් නමාකක් ද නම් ‘ඉර එළිනයන් රන් දිලිනසනු 

ඇත ’ කියන්නන්’’ ලිලී ඇහුවා .  

              “දැන්  ඉර පාය ත් ඇති.අපි නම්ක එලියට අරනගෙ යමු.’’ 

ඇො කිවුවා .නදන්ො පරිස්සමින් ි ධ්‍ාෙ නපේටිය එලියට අරනගෙ 

ගියා. ඉර එලිය නපේටියට වැනටෙනකාටම අර පැණි රස කැම 

රත්තරං බවට පත් නව ා දිලිනසන්ෙ පටන් ගත්තා.  

                එකපාරට ම , 

                “ ලිලී , ලිලී ෙැගිටින්ෙ . අද ිධ්‍න් නසවීනම් තරඟයක් 

තියෙවා කියුවා නන්ද ? ’’ ලිලීට ඒ ඇසුනණ්ඩ අම්මානේ හඬයි.  

               ලිලී ෙැගිේටා . 

                “නකෝ ඇො , පුදුම අශ්වයා , ිධ්‍ාෙ නපේටිය ’’ලිලී 

ඇසුවා . 

               ලිලී ඒ දුටුනේ සිහිෙයක් බව නත්රුණා. “ඒක සුන්දර 

සිහිෙයක්” ලිලී තමාටම කියා ගත්තා. 

නිමි            



ෙසුවදන 

අධ්‍යාපෙ අමාතයාංශ අනුමැතිනයන් දශකයකට වැඩි කා යක් පාසල් 
දරුවන් දහස ් ගණෙක් ගත්කතුවරුන් දැයට දායාද කළ නමම 
ක්‍රියාමූලික පර්නේෂණ වයාපෘතිය පාසල් අධ්‍යාපෙනේ ගුණාත්මක 
සංවර්ධ්‍ෙයට නබනහවින්ම උපකාරී වූ වැඩසටහෙක් බව 
අධ්‍යාපෙඥයන්නේ පිළිගැනීමයි.ෙව අධ්‍යාපෙ ප්‍රතිසංස්කරණව ට 
සමඟාමීව නමවර පාසල් දරුවන් පර්නේෂණ කෘතියක් රචො කිරීමට 
නයාමුකර වීම වයාපෘති ගමන්මනේ හැරවුම්  ක්ෂයකි. ඩිජිටල් 
තාක්ෂණික යුගනේ ස්මාර්ේ ඇල්ෆා පරම්පරාවකට අොගත න ෝකය 
නපන්ොනදෙ නූතෙ පාස , නූතෙ තාක්ෂණික නමව ම් නමන්ම 
නපාත්පත් ද සමව පරිහරණය කළ යුතු බව පර්නේෂණාත්මකව 
නපන්ො නදන්නන් නපාතකින් දරුනවකුට  ැනබෙ ආස්වාදය අනෙක් 
කිසිවකින්වත්  බාදිය නොහැකි ිසාය. 

තවමත් අප අධ්‍යාපෙනේ ප්‍රධ්‍ාෙ නමව ම නමන්ම මාෙව දැනුම ගබඩා 
වී ඇති නපාත්පතින් දරුවන් දුරසව්ීම වැළැක්වීමට නමන්ම 
අධ්‍යාපෙනේ ගුණාත්මක සංවර්ධ්‍ෙය නවනුනවන් වසර ගණොවක 
සිට නමම වයාපෘතියට උරදී සිටිෙ මහනුවර මහාමායා බාලිකා 
විදයා නේ මූලිකත්වනයන් “පහේමමාලා උෙහාර” ග්‍රන්ථකරණ 
වයාපෘතිය දියත් නවයි.පාසල් දරුවන් තුළ ශාස්ී ය හික්මීම නමන්ම 
සාරධ්‍ර්ම ිපුණතා ප්‍රවර්ධ්‍ෙයත්, යුගනේ අවශයතාවයක් වෙ කාන්තා 
සවිබ  ගැන්වීමට ඉතිහාසනේ යුග නමනහවරක් ඉටුකළ නහ්මමා ා 
කුමරියට උපහාර දැක්වීම ද  නමහි මූලික අරමුණයි. 

මහනුවර මහාමායා බාලිකා විදයා නේ දියණියන්, විදුහල්පතිි, 
ගුරුභවතුන්, නදමාපියන්, ආදි ශිෂයාවන් සහ නසසු පාසල් ි නයෝජෙය 
කරෙ සියලු නදොටත්, දියවඩෙ ි නම්තුමා ඇතුළු ශ්‍රී දළදා 
මාළිගානේ කාර්ය මණ්ඩඩ යටත් නමම සද්කාර්ය නවනුනවන් 
ස්තුතිවන්ත නවමු. 

නසනෙවිරත්ෙ මහනල්කම් 
(වයාපෘති ිර්මාතෘ) 


