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පිදුම 
 

        මනේ පවුනේ සැම නෙොටත්  

මානේ නිර්මාණනේ වැරදි අඩුපාඩු 

නපන්වා දුන් 

 සංහල විෂය උ න්වෙ 

 ගුරු මැණියන්ටත්  

මා දිරිමත් කල සයලු නෙොටත් 

නමම නපොත පුෙමි! 
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fmrjok 

 osfkka osk ixlS¾K jk f.da,Sh wkd.; f,dalhg oshKshka iqodkï 
lrK nd,sld wOHdmkfha yerjqï ,laIhla f,i uydudhd nd,sld 
úoHd,fha uQ,sl;ajfhka is¥lrK fyauud,d Wmydr .;alrK 
jHdmD;sh kïl< yelsh' oYlhl ;rï ld,hla oyia .Kkla oefha 
orejka .;al;=jreka f,i  oehg odhdo lrkakg yelsùu mdi,la 
jYfhka ,nk úYsIag ch.%yKhls'  fujro fjk;a mdi,a yd tlaj 
mdi,a orejkag kj w;aoelSï iuqodhla ikaksfúok ksmqK;d idrO¾u 
fukau ks¾udKd;aul m%j¾Okh jeks nyqúO l=i,;d  ixj¾Okh 
wruqKq fldgf.k fmd;a ,shkakg fhduqlrk ,os' tys m%;sM,hla f,i 
,sheù we;s <ud .%ka: ;=<ska f,dal fn!oaO ck;djf.a mQckSh 
ixfla;h lkao Wvrgg w.hla tl;= l< YS% o<od jykafia jevulr 
jQ fyauud,d l=ußhg Wmydr oelaùu fujr wmf.a uq,sl wruqKhs'  
fï ioyd ks¾udklrKfhka odhl jq mdi,a orejka u.fmkajq 
.=reNj;=ka we;=¨ ieug ia;=;sh mqolruq'                      

YYsl,d fiakdër                                           

ú¥y,am;sksh                                            

uydudhd nd,sld úoHd,h                        
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සුභාශිංසන පණිවුඩය 

 

මහනුවර මහාමාය බාලිකා විද්‍යාලය ය මරභ භ කර ි    හහේමමාලය ා 

උපහාර ග්‍රන්ථකකර  වයාපි  ය ළින්න්ථ ර්මාමා ය  ග ග්‍රන්ථක ළන් 

ද්‍ැක්වීම හවනුහවන්ථ මධ්‍යම පාා්  රු  ම්ඩුකකාරවර වයහයන්ථ  

සුභාශිංසන පණිවිඩයක් ළක් කිරීමට ලය ැබීම මා ලය ැබු භාරයයක් හක ට 

සාකමි. 

අධ්‍යාපනය යනු සමාේහප ‍රර  යට ූලලික පද්‍නම වන අරර, ළය 
හප ් ප්  හා සාහිරය ර්මාමා  හරහා රවුරරට්  යක්  ම්  හ.. ිසසු 
ද්‍ු වන්ථහේ ද්‍ක්ෂරා, ර්මාමා ශීලී් වය සහ බුද්ධිමය හැකියාවන්ථ 
හමවැර් වයාපි   මන්න්ථ මළිවීම ාරා ‍රයිංසීයය බව පැහැිලලිය. 

හමම ග්‍රන්ථකකර  වයාපි  ය ළින්න්ථ ිසසු ද්‍ු වන්ථට පම ක් හන ව, 
සමස්ර සමාේයටම වටිනා ද්‍ැනුමක් සහ අරනා සාහිරය ද්‍ායාද්‍යක් 
ලය බාහද්‍නු ි   බව මම විය්වාස කරමි. ළහමන්ථම, හමවැර් උ් සාහයන්ථ 
ළින්න්ථ අනාරරහප ශ්‍රී ලය ිංකාවට අමාමානයක් වන හිකාකාවන්ථ හිහිවනු 
ිරැයි බලය ාහප හර ් ළි හවමි. 

හමම සාමාකක කටයු් ර සඳහා කැප ග විුරහිප  ළිමිය, ගුු  

ම්ඩඩලය ය, ිසසු ද්‍ු වන්ථ සහ සභ බන්ථධ්‍  ග ිසයලු හද්‍නාට මාහේ 
හිද්‍යාිංරම ‍රයිංසාව සහ මශමාවාද්‍ය ිරිනනමමි. හමම වයාපි  ය සහ 
ග්‍රන්ථක ළන් ද්‍ැක්වීහභ  උ් සවය විශෂ්ට සාමාකක් වයක් ලය බනු ිරැයි 
‍රාමාකනා කරමි. 

සර්  බී.ළස්. අභයහකෝන්ථ, 

ම්ඩුකකාරවර,මධ්‍යම පාාර. 

සභ මාර්ර මහාචාමාය , හේරාහද්‍ණිය විය්වවිද්‍යාලය ය. 
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සුභාශිංසන පණිවුඩය 

 

 

ව් මන්ථ පාසි පද්ධ්‍  ය ළිා දූ ද්‍ු වන්ථ ග්‍රන්ථකකර යට හය ු  කිරීහභ  

අරු ණින්ථ මහනුවර මහාමායා බාලිකා විද්‍යාලය හප ූලලික් වහයන්ථ 

මහනුවර කලය ාපහප හසසු පාසිවලය  සහභාගි් වහයන්ථ හමවර පරම 

පූේීයය ශ්‍රී ද්‍ාද්‍ා වහන්ථහසේ ලය ක්ිලවට වැඩමකා හහේමමාලය ා මරමිනයට 

උපහාර ිරණිස ග්‍රන්ථක ළන් ද්‍ැක්වීහභ  වයාපි  යක් සිංවිධ්‍ානය කා 

මහනුවර මහාමායා බාලිකා විද්‍යාලය හප විුරහිප   ළිමිය ිළි  

මචාමාය ම්ඩඩලය ය, ශෂය ිලයණිවු න්ථ, හසසු පාසිවලය  ශෂය දූ ුතළින්ථ 

සහ හමම වයාපි  ය සැලය සුභ කර ‍රියාවට නැිංවීමට කැප ග ිසයලු   

හද්‍නාහේ විශෂ්ට  ග උළිභ  ‍රය් නය අ  යයින්ථ අරය කරමි. 

 

ශ්‍රී ලය ිංකාව ද්‍යක කිහිපයක්   ස්හසේ ිසයලු ද්‍ු වන්ථට ර්ද්‍හස්, අර්වාමාය, 

ගු ා් මක හා සාධ්‍ාර  අධ්‍යාපනයක් ලය බා මටමට්  ළමන්න්ථ 

අනාරරහපමට බුද්ධිම්  මරසලය රා පූමා  ුතරවැිස පරුතරක් හිහි කිරීමට්  

කැපවී ිසටී. ළවන්ථ පසුහිමක සුසමාහිර  ග සමබර හපෞු ෂයක් සඳහා 

ර්මාමා  හැකියාව, විචාරශීලී චින්ථරනය ිළි  ධ්‍නා් මක අිංර 

ලය ක්ෂ  සිංවමාධ්‍නය වී අනාරර ද්‍ැනුභ  පාද්‍ක සමාේයක් ර්මාමා ය 

කිරීමට පාසි ද්‍ු වන්ථහේ හමම ග්‍රන්ථකකර  වැඩසටහන හහේළි පාද්‍ක 

හ.. ශ්‍රී ද්‍ාද්‍ා සමි ස සරණින්ථ හහේමමාලය ා උපහාර ග්‍රන්ථකකර  

වයාපි  හප ිසයලු කටයුළි සාමාකක හ.වායි මම ‍රාමාකනා කරමී.  

 

‍රමටේ ර්ලය ිංර ද්‍ලලය , 

 ිලයවඩන ර්ලය හභ , 

 ශ්‍රී ද්‍ාද්‍ා මාලිරාව 

2026.05.10  
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              අභිරහස ්කාමරනේ සැඟවුණු රහස    

            (අද්භූත නබෝනික්කා) 

 

එකමත් එක  මක ඔලිවියා කියලා පුංචි, හුරුබුහුටි 

 ැහැණු ළමනයක් ජීවත් වුණා. ඇනේ පුංචි පවුනේ සටිනේ 

ඇයත්, ඇනේ අම්මා සහ තාත්තාත් විතරයි. ඔලිවියා 

මුලින්ම ගිනේ  නම් තිබුණු පාසලට. ඇය ඉන නීමට 

ඉතාමත් ෙක්ෂ, කීකරු ළමනයක් වූ නිසා, ඇනේ ගුරුවරු 

නෙමව්පියන්ට උපනෙස් දුන්නන් ඔලිවියාව ෙ රනේ 

තිනබෙ උසස් බාලිකා විද්යාලයකට ඇතුළත් කරෙ 

නලසයි. 

 

නෙමව්පියන් ෙ ඇයනේ අො තය නවනුනවන් ඒ පිළිබඳ 

නසොයා බලා, ඔලිවියාව උසස් බාලිකා විද්යාලයට 

ඇතුළත් කළා. ඒ සඳහා ඔවුන්ට අලුත්  මකට පදිංචියට 

යාමට සදු වුණා. ෙමුත් ඒ දිෙවල ඔලිවියානේ තාත්තා 

ෙැඩි ආර්ථික අපහසුතාවලින් පීඩා විඳිමින් සටි නිසා, 

ඔවුන්ට සදු වුනේ ඉතා අඩු මුෙලකට, හුනෙකලා 

පරිසරයක තිබූ පැරණි නිවසක් මිලදී  ැනීමටයි.  
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අලුත් නිවසට මුලින්ම පැමිණිනේ ඔලිවියා සහ ඇනේ 

අම්මායි. නිවස අවට තිබූ බඩු බාහිරාදිය අස්පස් කරෙ 

අතරතුර, ඔලිවියාට නිවස අසල තිබූ පැරණි නබෝනික්කන් 

විකුණෙ විශාල කඩයක් ෙැක න්ෙට ලැබුණා. එහි තිබූ 

එක් අමුතු නබෝනික්නකකුට ඔලිවියානේ සත ඇදී ගිය 

නිසා, ඇය අම්මා ලවා එම නබෝනික්කාව මිලදී  ත්තාය. 
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 ඔලිවියා අලුත් නබෝනික්කා ෙ රැන ෙ මහත් සතුටින් 

නිවසට පැමිණ නසේලම් කිරීමට පටන්  ත් අතර, අම්මා 

රාත්රී ආහාරය පිසීමට මුළුතැන්න යට ගියාය. මෙ 

නව්ලාවකින් තාත්තා ෙ නිවසට පැමිණි අතර, අම්මා සහ 

තාත්තා නෙනෙොම ඔලිවියාට කතා කනළේ රාත්රී ආහාරය 

 ැනීම සඳහා නිවස තුළට පැමිනණෙ නලසයි. 

 

ආහාර  ැනීනමන් පසු, සයලු නෙොම තමන්නේ දෙනික 

වැඩකටයුතුවල නිරත වන්ෙට වූහ. අම්මා නිවස පිරිසදු 

කිරීමටත්, තාත්තා තමන්නේ ව්යාපාරික කටයුතුවලටත් 

ලෑස්ති නවද්දී, ඔලිවියා ෙැවතත් නබෝනික්කා සමඟ 

නසේලම් කිරීමට මිදුනේ තිබූ ඔංචිේලාව නවත පිය 

ෙැගුවාය. 

 

 ෙමුත්, ඇය යෙ විට ඔංචිේලාව මත නබෝනික්කා සටිනේ 

ෙැත! ඔලිවියා මුළු එළිමහෙ පුරාම නසව්වත් 

නබෝනික්කාව නසොයා ත නෙොහැකි වූ බැවින් ඇය ෙැඩි 

නශෝකයකින් සහ බියකින් ඔංචිේලාව මත වාඩි වී 

හඬන්ෙට වූවාය. 
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දුව හඬෙ අයුරු දුටු අම්මා, ඒ පිළිබඳව විමසූ විට ඔලිවියා 

පැවසුනව් තමා කෑම කන්ෙට යෙ විට ඔංචිේලාව මත 

තබා ගිය නබෝනික්කා අතුරුෙන් වී ඇති බවයි. අම්මා 

ඇයව සෙසා, කාමරයට න ොස් පාඩම් වැඩ කටයුතු කරෙ 

නලස අවවාෙ කළාය. ඔලිවියා දුනකන් හා බිනයන් 

තමානේ කාමරයට යෙ විට ඇයට ෙැක න්ෙට ලැබුනේ 

අෙහා ත නෙොහැකි ෙසුෙකි. අතුරුෙන් වූ නබෝනික්කා 

ඇනේ ඇඳ උඩ වාඩි වී සටිනේය 

මහත් නසේ බියට පත් වූ ඔලිවියා මරහඬ දී කෑ සන්ෙට 

වූවාය. දුවනේ කෑ ැසීම ඇසුණු අම්මා වහාම කාමරයට 

දිව ආවාය. එවිට නව්ලාව සන්ධ්යා භා නේ 6.45 ට පමණ 

ඇත. බිනයන්  ැනහමින් හඬෙ ඔලිවියාව අම්මා විසන් 

තාත්තා සටි ප්රධාෙ නිෙෙ කාමරය නවත රැන ෙ යෙ 

ලදී. 

පසුො උෙෑසෙ ෙ නබෝනික්කා එතැෙම සටි ෙමුත්, ඔලිවියා 

සටිනේ ඌ නෙස බැලීමට පවා ෙැඩි බියකිනි. ඇය පාසේ 

යාමට සූොෙම් වී, මුළුතැන්න යි සටි අම්මා නවත න ොස්, 

"අම්නම්, නම් නබෝනික්කා දිහා නපොඩ්ඩක් බලා න්ෙ" 

යැයි පවසා බිනයන් පසුවුවෙ පාසේ බලා පිටත් වූවාය. 

අම්මා ෙ ආහාර පිසෙ අතරතුර වරින් වර නම් අද්භූත 

නබෝනික්කා නෙස බලා සටියාය. 
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එක්වරම, නබෝනික්කා තමා නෙස බලා අද්භූත නලස 

සොනසෙ අයුරු ෙැක අම්මා ෙැඩි නසේ බියට පත් වූවාය. 

සවස තාත්තා නිවසට පැමිණි පසු, අම්මා සදුවූ සයේල 

ඔහුට පැවසුවාය. තාත්තා ෙ ෙැඩි බියට පත් වූ අතර, ඔවුන් 

නෙනෙොම එකතු වී ඔලිවියා පාසනේ සට නිවසට 

පැමිණීමට නපර, නමම නබෝනික්කාව නිවනසේ නකළවරක 

තිබූ අඳුරු, රහස් කාමරයක ෙමා නෙොර වසා ෙැමූහ. ෙමුත් 

ඔවුන් ෙැෙ සටිනේ ෙැත, මීට වසර කිහිපයකට නපර එම 

නිවනසේ විසූ කුඩා ෙැරියක් අභිරහස් නලස සයදිවි 

හානිකරන ෙ ඇත්නත් ෙ ඔන්ෙ ඔය කියෙ අඳුරු කාමරය 

තුළදීම බව! 

 

ඔලිවියා පාසේ හැර නිවසට පැමිණි විට ෙැවතත් 

නබෝනික්කා නෙොසටි නිසා ඇය නබෝනික්කා නසවීමට 

පටන්  ත්තාය. නිවනසේ නකොරිනඩෝව නකළවරට යෙ විට 

ඇයට මීට නපර අවධාෙයට ලක් නෙොවූ, දූවිලි හා මකුළු 

ෙැේවලින් පිරුණු අමුතු කළු පැහැති නෙොරක් ෙැක ත හැකි 

විය. ඔලිවියා ඒ නෙසට පිය ෙ ද්දීම එතැෙට පැමිණි 

අම්මා, ඇයව වහාම දිවා ආහාරය සඳහා මුළුතැන්න යට 

කැඳවාන ෙ ගියාය. 
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ෙමුත් ඒ අඳුරු කාමරය තුළ, මියගිය ෙැරියනේ පැරණි 

සතුවමක් එේලා තිබුණි. ඇය ජීවත්ව සටි කාලනේ ඇනේ 

පණ නමන් ආෙරය කළ නබෝනික්කා, නම් ඔලිවියා මිලදී 

 ත් නබෝනික්කාම විය! ෙැරියනේ මරණින් පසු ඇනේ 

නෙොසන්සුන් ආත්මය වැසී තිබුනේ නම් නබෝනික්කා 

තුළයි. එම ආත්මනේ අරමුණ වූනේ නම් අලුත් පවුල 

නිවසන් පන්ො ෙැමීම නහෝ ඔවුන්න න් පළි ැනීමයි. 

 

නතවෙ දිෙනේ ඔලිවියා ෙැඩි නලස අසනීප වී සටි නිසා 

පාසේ ගිනේ ෙැත. උෙෑසෙ 8.30 ට පමණ අවදි වූ ඇය, 

තාත්තා ව්යාපාරික කටයුතුවලට පිටත්ව යෙ තුරුත්, 

අම්මා මුළුතැන්න යි වැඩවලට කාර්යබහුල වෙ තුරුත් 

බලා සටියාය. අම්මානේ ඇස් වසා, ඔලිවියා අර කලින් දුටු 

අද්භූත කළු නෙොර අසලට ගියාය. නමවර නෙොර වසා 

තිබුනේ ෙැත. ඇය මහත් බිනයන් හා කුතුහලනයන් යුතුව 

කාමරය තුළට ඇතුළු වූවාය. 

කාමරය පුරා නබෝනික්කා නසොයෙ විට, පැරණි නපට්ටියක් 

මත නබෝනික්කා වාඩි වී සටිනු ඇයට නපනුණි. ෙමුත්, 

නමවර නබෝනික්කානේ අනත් තියුණු පිහියක් තිබුණි! 

නබෝනික්කා තමා නෙසට පැමිනණනු ෙැක ඔලිවියා මරහඬ 

දී කෑ ැසුවෙ, මුළුතැන්න යි සටි අම්මාට ඒ හඬ ඇසුනේ 
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ෙැත. ඔලිවියා නබෝනික්කාන න් නේරීමට ෙැඩි නලස 

උත්සාහ කළෙ, ඇනේ සයලු උත්සාහයන් අසාර්ථක විය. 

මෙ නව්ලාවකින් ආහාර පිස අවසන් කළ අම්මා ඔලිවියාට 

කෑමට කතා කළාය. දුවන න් ප්රතිචාරයක් ෙැති තැෙ, 

අම්මා නිවස පුරා ඇයව නසවූ ෙමුත් නසොයා ත නෙොහැකි 

විය. කලබල වූ අම්මා වහාම තාත්තාට දුරකථෙ 

ඇමතුමක් දී සයේල පැවසූ අතර, තාත්තා ෙ වහාම 

නිවසට පැමිණිනේය.  
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නෙනෙොම එකතු වී නසොයද්දී ඔවුන්ට අර අත්හැර ෙමා 

තිබූ කළු කාමරනේ නෙොර මඳක් විවෘත වී ඇති බව 

නපනුණි. ඔවුන් නෙොර හැර ඇතුළට යෙ විට දුටු ෙසුනින් 

අම්මා සහිසුන්ව බිම ඇෙ වැටුණාය. තාත්තා වහා ඇයට 

වතුර ඉස, පුටුවකින් වාඩි කරවා, වහාම ප්රනද්ශනේ 

දවද්යවරයකු කැඳවාන ෙ ආනව්ය. දවද්යවරයා 

ඔලිවියාව පරීක්ෂා කර බලා, ඇය ඒ වෙ විටත් මියන ොස ්

ඇති බව අවාසොවන්ත නලස ෙන්වා සටිනේය. 

 

 

නලෝකයම තනි වූ නෙමව්පියන් ෙැඩි නකෝපනයන් හා 

නශෝකනයන් යුතුව නබෝනික්කාව එම කාමරය තුළටම 

ෙමා නෙොර අගුළු ලෑහ. ඉන්පසු ඔවුන් ප්රනද්ශනේ සටි 

බල තු තාපසතුනමකු හමු වී නම් විපත්තිය පිළිබඳව සැළ 

කර සටියහ. නිවසට පැමිණි තාපසතුමා, තම මන්ත්ර 

බලනයන් නබෝනික්කා තුළ සටි අද්භූත ආත්මය කැඳවා 

ප්රශ්ෙ කනළේය. මුලදී සත්යය වසන් කළෙ, 

තාපසතුමානේ බලය හමුනව් ආත්මයට සත්යය ප්රකාශ 

කිරීමට සදු විය. 
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ඔලිවියාව තමා නවත ඇෙ ත් බව පිළි ත් එම ආත්මය, 

ඔලිවියානේ නෙමව්පියන්නේ දුක ෙැක, ඔවුන්ට ඇයව 

සැමො ෙැකබලා  ැනීමට හැකි වෙ පරිදි කුඩා ඉඩක් ලබා 

දීමට එකඟ විය. ඒ අනුව, ඔලිවියානේ නද්හය භූමිොෙය 

කළ මාර් ය අසලින් යෙ සෑම විටම නෙමව්පියන්ට 

ඇයනේ රුව නපනෙන්ෙට සලස්වෙ ලදී. 

 

 

 

 

අවසාෙනේ, ඔලිවියානේ ආත්මය නමන්ම නබෝනික්කා 

තුළ සරවී සටි අනෙක් ෙැරියනේ ආත්මය ෙ සෙසා නිෙහස් 

කිරීමට තාපසතුමා සමත් විය. ඉන්පසු, ඒ අද්භූත 

නබෝනික්කානේ ශාපය සෙහටම අවසන් වූ අතර, මියගිය 

දුවනේ මතකයන් සමඟ නෙමව්පියන් ෙැවතත් සාමකාමීව 

ජීවත් වන්ෙට වූහ 
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miqjok 

wOHdmk wud;HxY wkque;sfhka oYlhlg jeä 
ld,hla mdi,a orejka oyia .Kkla .;al;=jreka 
oehg odhdo l< fuu ls%hduQ,sl m¾fhaIK 
jHdmD;sh mdi,a  wOHdmkfha .+Kd;aul 
ixj¾Okhg fnfyúkau WmldrS jQ jevigykla 
nj wOHdmk{hskaf.a ms<s.ekSuhs'  kj wOHdmk 
m%;sixialrK j,g iu.dój fujr mdi,a orejka 
m¾fhaIK lD;shla rpkd lrkakg fhduqlr ùu 
jHdmD;s .ukauf.a yerjqï ,laIhls' äcsg,a 

;dlaIKsl hq.fha iaud¾Ü we,a*d mrï mrdjlg wkd.; f,dalh fmkajdfok 
kq;k mdi, kQ;k ;dlaIKsl fuj,ï fukau fmd;m; o iuj mrsyrKh 
l<hq;=nj m¾fhaIKd;aulj fmkajd fokafka fmd;lska orefjl=g ,efnk 
wdiaajdoh wkalsisjlska j;a ,ndosh fkdyels ksidh'   

;ju;a wm wOHdmkfha m%Odk fuj,u fukau udkj oekqu .nvd ù we;s 
fmd;m;ska orejka ¥ria ùu j<lajd.kakg fukau wOHdmkfha .=Kd;aul 
ixj¾Okh fjkqfjka  jir .Kkdjl isg fuu jHdmD;shg WroS isák 
uykqjr uydudhd nd,sld úoHd,fha uq,sl;ajfhka ’fyauud,d Wmydr¶ 
.%ka:lrK jHdmD;sh osh;afjhs' mdi,a orejka ;=< Ydia;S%h yslaóu fukau 
idrO¾u ksmqK;d m%j¾Okh;a hq.fha wjYH;djhla jk ldka;dj iún< 
.ekaùug b;sydifha hq.fufyjrla bgql< fyauud,d l=urshg Wmydr oelùu 
o fuys  uq,sl wruqKhs' 

uykqjr uydudhd nd,sld úoHd,fha oshKshka" õ¥y,am;sksh" .=reNj;=ka" 
foudmshka" wdos YsIHdjka iy fiiq mdi,a ksfhdackh lrk ish¨ fokdgo" 
oshjvk ks,u ;=uka we;=Æ YS% o<od ud,s.dfÉ ld¾h uKav,hgo fuu 
ioald¾h fjkqfjka ia;+;s jka; fjuq'      

                                           fifkúr;ak uyf,alï                                

 ^ jHdmD;s ks¾ud;D&  


