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fmrjok 
 

j;auka wOHdmkfhka M,odhS mqrjeisfhl= i;=áka cSj;ajk mjq,la fuka u 
m%{diïmkak oekqfuka hq;a nyqúO l=i,;djkaf.ka imsrs mqrjeishka iys; 
iudchla f.dv ke.Su wfmalaIdj hs' tfia kï mdi,g j.lSï mjrk orejdf.a 
úNj;d y÷kdfck tajd Tmj;alsrSu ;=<ska f.da,Sh iudchg .e<fmk f,i 
yev.eiaùu wmf.a j.lSuhs' tu cd;sl wruqKq fukau mdif,a o¾Ykhg wkqj 
hñka wmf.a u.fmkaùu hgf;a f,aLklrKh iycfhka Wreulr.;a uydudhd 
oshKshka jir .Kkdjla isg úúO wruqKq fmroersfldg f.k .%ka:lrKhg 
fhduqlsrSfï m%;sM,hla f,i foaYSh idys;H flf;a f,aLl wxl+r oyia .Kkla 
jemsrSug ,eîu mdi,la jYfhka ,enq iqúfYaI chc%yKhla fukau ld,Sk cd;sl 
wjYH;djhla imqrd,Suls' 

tys bosrs os.=jla f,i mdi, ;=< f.dvke.S we;s fmd;a ,sùfï ixialD;sh  fujr 
äcsg,a ;dlaIKsl hq.fha iaud¾Ü orejkg .e<fmk f,i kùlrKhlrñka ’osúh 
oskk  úoHq;a  fmd;la¶ jHdmD;sh y÷kajdfok ,oS' orejkag w;aoelSï iuqodhla 
fukau .;al;=jrfhl=ùu yryd cSú;hg tl;=jk jákdlu i<ld wOHdmk 
wud;HxY wkque;sfhka rfÜ u mdi,a orejka w;r úoHq;a fmd;la ,shkakg isysk 
olsk orejka ifydaor;ajfhka wm yd tlaùu w.h lrñ' 

2023 idys;H udihg iu.dó j wm mdi, úiska ixúOdkhl ’osúh oskk  
úoHq;a  fmd;la¶ jHdmD;shg tlajQ mqxÑ f,aLl f,aÅldjkag fuu lD;sh ;=<ska 
,enqKq w;aoelSï bosrs wOHdmkhg fukau wkd.; osúhg Yla;shla fõjd hs 
m%d¾:kd lruq' 

fuu jHdmD;sh fjkqfjka iydh oelajq wm mdif,a l,ukdlrK uKav,h 
.=reNj;=ka foudmshka wdos YsIHdjka fiiq mdi,a j, orejka fhduql< 
ú¥y,am;sjreka .=reNj;=ka fukau kka whqrska Woõ Wmldr l< ieug 
yDohdx.u ia;=;sh fuu.ska msrskuñ' 
 
 
YIsl,d fiakdër  

ú¥y,am;sksh 

uydudhd nd,sld úoHd,h - uykqjr  

2023'11'01 

 

 



 

 

 

මට ෙරි සතුටුයි 

 

එයා හරිම ලස්සන සුදුම සුදු බලු පැටියයක්.පුංචි 

සුදු පාට ඇස ්යෙකක් එයාට තියයනවා.කන් යෙක 

හරිම චූටියි. 

 



 

 

 

එයායග් අම්මායග් නම ලැසී.යකායි යවලායේ 

බැලුවත් ලැසී ඉන්යනම එයායග් සුදූ ලඟමයි. 

හරියට යම් පුංචි පැටියව කවුරුහරි අරයගන යයි 

වයග්. 

 



 

 

ෙැන් සුදූ ට දුවන්න පළුවන්. දුවයගන යන 

යවලාවට යම් පුංචි පළුන් යබෝලය 

අල්වලගන්නමයි හියතන්යන්. ඒත් එයායග් අම්මා 

බලයගන ඉන්යන් සුදූ ිහාමයි.අයන් ඉතින් මට 

එයාව අල්වලන්නම බෑ. 

 



 

 

ෙවසක් ො සුදූයග් අම්මා යම් පැටියට අලුත් 

යගෙරක් හෙලා. මිදුයල්ව ගුහාවක් හාරලා යම් 

පැටියව තියාන ඉන්නවා.අපිට ලඟට යන්න 

යෙන්යනවත් නෑ. 



 

 

එො අයේ යගෙරට යලාකු වැස්සක් ආවා. සුදූ 

ඉන්න වල වතුයරන් පිරුණා. අක්කාටත්, 

අයියාටත්, මටත් පදුම බයක් ෙැනුයන්.වැස්ස 

එන්න එන්නම වැඩිවුණා. යගාරවන්නත් ගත්තා. 

අපි ජයන්ලය ලගට ගිහින් බැලුවා. වතුර 

යහාඳටම වැඩි. සුදූ වතුරට යටයවයිෙ කියලා මට 

හරියට දුක හිතුණා. 

 



 

 

 

අපි ඔක්යකෝමලා අම්මාට කතා කළා.අම්මා 

ඇවිත් බලලා යතමි යතමීම පුංචි සූදුව යගාඩට 

ගත්තා. මට හරිම සතුටුයි. අයන් හැබැයි  ෙැන් 

නම් එයා දුඹුරුම දුඹුරු පාටයි. දුවලා ගිහින් 

අම්මාට මම යරි කැල්වලක් යගනත් දුන්නා. 

අම්මා ඉක්මනින් අයේ සූදුව පිස ෙැම්මා. එයා ෙැන් 

හරිම සතුටින්. අයේ අම්මා සූදූව ඉක්මනින් ලැසී 

ලග තිබ්බා. යබායහාම අහිුංසකව එයා මන් ිහා 

බැලුවා. මයග් සතුට තවත් වැඩි වුණා. 



 

 

miqjok 

 

kQ;k ;dlaIKsl fuj,ï Ndú;hg tl;=ùu;a iu. isÿjk iudc wd¾:sl  
mrsj¾;khka fya;=fldgf.k fmd; m;ska ¥riajk mdi,a orejka kej; fmd; 
m;g ióm lrùu yryd wOHdmkfha .+Kd;aul j¾Okhla we;slsrSu  Tjqkaf.a 
idys;Hh ks¾udK yelshdjka Tmakexùu ;=<ska rfÜ idys;H m%fndaOhla we;slsrSu  
jeks nyqúO mrud¾: we;sj 2014 jif¾ oS ud úiska wOHdmk wud;HxYhg 

fm!oa.,sl fhdackdjla f,i mdi,a orejka .%ka: lrKhg fhduqlrk ls%hduQ,sl 
m¾fhaIK jHdmD;sh y÷kajdfok ,oS' ta hgf;a jeä u .%ka: m%udKhla rpkd 
lrñka jd¾;djla ;nkafka uydudhd mqxÑ .;al;=jrshka h' mdi, ;=< f.dvke.S 
we;s f,aLk ixialD;sh kj udj;lg fhduqlrñka rfÜ fiiq mdi,a orejka yd 
tlaj fujr cd;Hka;r mdGlhka fj; ,Õdùug kQ;k ;dlaIKh yd ne÷Kq 
úoaHq;a lD;s rpdkd lrkakg úh' ta ;=<ska iïmdokh jQ fuu úoHq;a lD;sh 
orejkag w;aoelSï iuqodhla ,ndfoñka wOHdmkfha .+Kd;aul oshqKqjg bjy,ajk 
w;r u Tjqkaf.a yeÕSï oekSï ks¾udKd;aul yelshdjka Ydia;S%h yslaóu 
m%o¾Ykhlrk levm;ls' fuu ks¾udK rfÜ wOHdmkfha osYdk;sh fukau iudc 
m%.ukhg u.fmkajk ksid m%;sm;a;s iïmdolhska iy ie<iqïlrejkag fukau 
iudcfha j.lsjhq;= md¾Yjhkag wdf,dalhla imhhs' mdi,a uÜñka wdrïNlr 
cd;sl ;,h olajd úúO wNsfhda. ueo meñKs fuu jHdmD;sfha cSjh jQfha 
uydudhd oshKshka iy mdi,a m%cdj nj f.!rjfhka isysm;a lrñ' 

’osúh oskk úoHq;a fmd;la¶ jHdmD;shg uydudhd oshKshka iu. tlaj úoHq;a 
lD;shla rpkdlr ck.;lrkakg ûcsg,a fõosldjg msúis  .;al;= wxl+r Tng 
f,dalh oskk .;al;=jrfhl= ùug Yla;sh ,efíjdhs m;uq ' ' 

fuhg 

fifkúr;ak uyf,alï 

mdi,a orejka .%ka:lrKhg fhduql< jHdmD;sfha ks¾udml 
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