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පපරවදන 
 

වත්මන් අධ්යාමපනපයන් දාදම ප රවරවිසිය ස ුටින්න් වතවත්වන පලකා ම පමන්ම රතඥාමු්පපන්න 

දිනුපමන් යුත් බහුවිධ්ය  සුාතමවයන්පෙන් ුපිරි රවරවිසියන් ුහිත ුමමජය ම පෙොඩනිගීම 

අපේ මෂමව ප.එපුේන්ප පමුාට වෙකී්ප පවරන දරුවමපේ විභවතම හඳුනමපෙන ඒවම ඔපවත් කිරීම 

ටිළින්  පෙෝලීය ුමමජයට ෙිළපපන පාු හිඩෙිු්වීම අපපේ වෙකීම ප . එම ජමතික අරමුණු 

පමන්ම පමුපේ දර්ශනයට අනුව යමින් අපපේ අප පේ මෙපපන්වීම යටපත් පේඛනකරණය 

ුහජපයන් උරුම කරෙත් මහමමමයම දියණියන් වුර ෙණනමව ම  සිට විවිධ්ය අරමුණු පපරදිරි 

පකොටපෙන ග්රගන්කකරණයට පයොමු කිරීප්ප රතතිදාය ම පාු පශීයය ුමහිතාය පකපත් පේඛක 

අං සර දහු් ෙණන ම විපිරීමට ාිබීම පමුා ම වශපයන් ාිබූ සුවිපශේෂී ජයග්රගහණය ම පමන්ම 

කමලීන අවශාතමවය ම ුරවරමලීමකි. 

 

එහි ඉදිරි දිගුව ම පාු පමුා ටිළ පෙොඩනිගී ඇති පපොත් ලිවීප්ප ුංු්කෘතිය පමවර ඩිජිටේ 

තම මෂණික යුෙපේ ු්මමට් දරුවනට ෙිාපපන පාු නවීකරණය කරමින් "දිවිය දිනන විදණත් 

පපොත ම "වාමපෘතිය හඳුන්වම පදන ාදී . දරුවන්ට අත්දිකී්ප ුමුදමය ම පමන්ම ෙත් කටිවරපය ස 

වීම හරහම වතවිතයට එකටි වන වන්නමකම ම වන්නමකම ම ුාකම අධ්යාමපන අමමතාමංශ 

අනුමිතිපයන් රපට්ම පමුේ දරුවන් අතර විදණත් පපොත ම ලියන්නට සිහින දකින දරුවන් 

ුපහෝදරත්වපයන් අප හම එ මවීම අෙය කරමි. 

 

2023 ුමහිතා මමුයට ුමාමීවව අප පමුා විසින් ුංවිධ්යමනය කළ දිවිය දිනන විදණත් පපොත ම 

වාමපෘතිය එ ම  ප රවං ල පේඛක පේකාකමවන්ට පමම කෘතිය ටිළින් ාිපබන අත්දිකී්ප ඉදිරි 

අධ්යාමපනයට පමන්ම අනමෙත දිවියට ශ මතිය ම පාවම යි ප රතමර්කනම කරමු. 

 

පමම වාමපෘතිය පවනුපවන් ුහමය දි ම ප අප පමුපේ කළමණමකරණ මණ්ඩාය, ගුරුභවටින්, 

පදමමපියන්, ආදි ශිෂාමවන්, පුසු පමුේ වා දරුවන් පයොමු කළ විදුහේපතිවරුන්, ගුරුභවටින් 

පමන්ම නන් අයුරින් උදා කා  ුිමට හෘදයමංෙම ු්ටිති ප පමමගින් පිරිනමමි . 

 

පමම වාමපෘති පයෝජනමව ඉදිරිපත් කරමින් එයට වතවය ම  ප පුපනවිරත්න මහපේක්පපේ පුේවය 

ද අෙයමි . 

 

ශශිකාම පුේනමධීර  

විදුහේපතිනිය  

මහමමමයම බමලිකම විදාමාය - මහනුවර 

2023.10. 20 

 

 

 



 

v 
 

පටුන 

 

1) එපකොළපහන් පදොළහට 

 

2) උපශ රැු්වීම 

 

3) එක දිෙට විඩ පෙොඩ ම 

 

4) ාු්ුන වමරමවුමනය ම 

 

5) Fail පනොවන F පන්තිය 

 

 

 

 

 



 

vi 
 

එනකොළනෙන් නදොළෙට 

අ.පපො.ු. ුමමමනා පපළ විභමෙ රතතිදාවලින් විශිෂ්ට ුමමමර්ක ාබම 

පෙන සින් මමත් මපේ මිටිරියත් උුු් පපළ ුඳහම ුංයු මත ෙණිත විෂය 

පතෝරම ෙත්පත් අපි පදන්නපෙම ආුමවට. අපි පදන්නම විටුපනත් එකම 

පන්තියට. 

දිව පපන් රතධ්යමන පපපේ බමලිකම පමුා ම ලකණු අපේ පමුපේ රතමකමික 

අංශය පිහිටාම තිබුපණ් පවනම. පජාෂ්අ අංශපේත් 6-11 පරේණි එක පපුකත් 

උුු් පපළ අංශය තවත් පපුකත් පිහිටාම තිබුණම.  

උුු් පපළ පන්තිවාට ආරව මුේ දවපුේ අපි පදන්නට දිනුපණ් පවනම 

පාෝකයකට ආව වපේ. දවුකට පදටින් පමර ම ඉු්පකෝපේ රවරමම ඇවිදරව අපි 

පදන්නට ඉු්පකෝපේ පකොනකට හිරපවාම වපේ දිනුණම. ඊටත් වඩම A 9 

පන්තිය... හිමපවාමපවම පපොතට ඇලිාම ඉන්න ළම ප පෙොඩ ම තම ප අපි 

බාමපපොපරොත්ටි ලකපණ්.  

කලින් හිටරව යමලුවන්පෙන් ුමහරු වමණිජ විෂය පතෝරම ෙනිශදී ුමහරු 

පතෝරම ෙත්පත් කාම විෂය. තවත් කිහිප පදපන ම විදාම අංශයට ආවත් එයමාම 

පතෝරම ෙත්පත් වතව විදාම විෂය. ඉතින් අපි පදන්නම විතර ප එතනින් ුංයු මත 

ෙණිතය පතෝරම ෙත්පත් . 

ඒත් කම ම නෑ. අලුතින් ඔ මපකොම පටන් ෙන්න ඕනි කියා හිතාම 

පළපවනි දවපුේ ඉඳාම අපි පදන්න ඉු්පකෝපේ ගියම. ගියමට පු්ප ේු තම ප 

පහොඳම න්ක.. 

අපි පදන්නත් එ මක පන්තිපේ ළම ප 42 ම. ඒ අතපර් හඳුනන මුහුණු 

වපේම කවදමවත් දිකාම නිති මුහුණුත් තිබ්බම. 

" ආයුපබෝවන් ළම ප " හුරු රවරුදු කටහඬ ම. පන්තියට ආරව මිු්ව දිකරව 

අපිට න්ක ම ුටිටු හිටිණම. මිු්ව අපි කලින් දන්නවම. හිබි ප න්ක ම ුිර ප. 

" මං තම ප ඔයමාපේ  මාමු් ටීචර්. ුමහර අය මමව දන්නවත් ඇති. ඒ 

වපේම පනොදන්නම අයත් ඇති. මං පහොඳට පහොඳ ප. ඒ වපේම තම ප නරකටත් 



 

vii 
 

නරක ප. " පළපවනි දවපුම මිු් අපිට කිාවම. පමච්චර කේ හිටරව මිු්ාම න්ප 

අපිත් එ මක හරි එකටි ප. මිසුත් පු්පුේ එපහම පව ප. අපිට හිටිවම. 

ඔපහොම න්ක දවු ම ෙතලකණම. හිබි ප ඉතින් මිු් න්ප පවනු් ලකපණ් නෑ. 

තව න්ක ම ුිර ලකණ එක තම ප ලකපණ්. ඔය අතපර් පන්තිපයත් ුමහර 

පවාමවට පපොඩි පපොඩි රතශ්න. හිබි ප ඉතින් ඒවම අවුමනපේ යමලුපවෝ 

එ මපකනම පදන්නම ඇති ලකපණ් අපිටත් පනොදිපනන්න. 

අපේ පන්ති භමර මිු් අපිට ඉෙින්නුපා පභෞතික විදාමව. ුටහන් 

ු්පරවර්ණ නිත්න්ප ඉතින් බිනු්ප තම ප. ුමහර පවාමවට හිටපෙන ඉන්නත් 

ලකණම. ඉංග්රී සි උෙන්නරව මිු් න්ප න්ක න්ක අපිත් එ මක එකටි ලකණම. හිබි ප 

ඉතින් ුතියටම ඉංග්රී සි තිබ්පබ් දවු් පදක ප. අපි ඒ දවු් පදක එනක්ප බාන් 

හින්පේ හරි අුමපවන්. ඒකටත් එ මක රුමයන විදාමව උෙන්නරව ුර්. 

මිු්ාපෙනුත් පීරියඩ් ඉේාපෙන තම ප අපිට උෙන්නන්න ආපා. එහම පකොපන් 

ඉඳන් පමහම පකොනට යනක්ප ුර් රතශ්න අහනවම. කමපෙන් අහ පද දන්නිති 

හින්දම අපි හිපමෝම ඒ පවාමවට පමඩම අහන ඉන්පන් හරිම අවදමපනන්. අපට 

ුංයු මත ෙණිතය ඉෙින්නුපා මිු් පකපන ම. න්ක ම න්ප ුිර ප. හිබි ප හිම 

පවාමපාම එපහම නෑ. 
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උනේ රැස්වීම 

ඔපහොම ඉන්නපකොට කමාය ෙතපවනවම දිනුපනත් නෑ. අපිවත් දන්පන් 

නිටිව අපිට යමළුපවො පෙොඩ ම එකටි පවාම. අපේ මිසුත් න්ක න්ක පවනු් 

පවන්න පටන් අරන්.  

ඔය අතපර් තම ප දවු ම උපශම අපේ රැු්වීම ම ෙත්පත්. " ාබන ුතිපේ 

ඉඳාම හිම ුතිපයම බ්රඋහු්පතින්දමට විදාම අංශපේ උපශ රැු්වීම ම තියනවම. A 

පන්තිපයන් තම ප පටන් ෙන්පන්. එදමට ඔයමාට රවළුවන් ඔයමාපේ ද මෂතම අපි 

හිපමෝම ඉු්ුරහ පපන්වන්න. " අපේ අංශ භමර මිු් එදම ඔපහොම කිාවට අපිට 

පාො සවට පත්රුපන් න්ප නෑ. 

ඔන්න ඉතින් A පන්තිය උපශ රැු්වීම කළම. එයමාපේ රැු්වීප්ප 

සින්දුව ම, නිටුම ම වපේම කතමව සත් තිබුණම. අන්තිමට එයමාපේ පන්ති භමර 

මිු් හරිම ආඩ්පබරපයන් එයමා ෙින කතම කළම. ඒත් තමමත් අපිට ඒක 

දිනුපණ් නෑ. අපිත් ඉතින් ඔපහොම එක ම කරන්න ඕනිපන් කියන අදහු 

විතර ප අපේ ඔලුපා තිබුපණ්. 

ුතිපයන් ුතිය පෙවිාම ගියම. B පන්තිය, C පන්තිය කරශදී තම ප අපිට 

ප්පක හරියටම පත්රුපණ්. D, E ඊළෙට F... තව ුති පදක ප අපේ රැු්වීමට. 

හිපමෝම හරි කාබාපයන් වපේම පෙොඩ ම උනන්දුපවන් ප්පකට ාෑු්ති 

ලකපණ් කමටවත් විඩ අපි විඩිපයන් පහොඳට කරන්න ඕනි කියා හිතමපෙන න්ප 

පනපව ප. ඇත්තටම අපිට ඕනි ලකපණ් අපේ මිු්පේ මූණ ආඩ්පබරපයන් 

පිපරනවම බාන්න.  

අන්තිම දවු් පවශදී මිු්ාපෙනු ප ුර්ාපෙනු ප බිනු්ප අහ අහම තම ප අපි 

රවරුදු ලකපණ්. ඊටත් විඩ පෙවේවලිනුත් බිනු්ප. ඒත් කලකරුත් තමන්පේ විඩ 

අතෑරිපේ න්ප නෑ. හිබි ප ඉතින් අන්තිම දවු්වා ඒ විඩවාට ඉංග්රී සි පීරියඩ් 

එක ප, පභෞතික විදාමව පීරියඩ් එක ප න්ප අනිවපරන්ම වපේ හ්පබුණම. 

සින්දුව ම එ මක නිටුම සත්, පකන් නමටා සත් අපේ රැු්වීමට ඇටිාත් ලකනම. 

 අපේ ප්ප උපශ රැු්වීමට පෙොඩම ම උදා කරරව පකපන ම හින්යම. ඒ තම ප 

අපිට ඉංග්රී සි උෙන්නරව මිු්. අපි විඩිරවර ම රවහුණුවී්ප කපළේ මිු්පේ පීරියඩ් වා. 

ඒ හිම පවාමපාම මිු් අපිත් එ මකම හින්යම. අපේ අඩුපමඩු පවන තින්, අපි 
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හදමෙන්න ඕනි තින් පෙොඩ ම අපිට කියාම දුන්පන් මිු්. අපේ නමටා පපොඩි 

පවාමවක එක ම ලකණත් හිපමෝටම දිපනන විදිහට ඒක කරන්න මිු් අපිට 

පෙොඩ ම උදා කළම. අපේ මිු් නිති පවාමවේ වාදී අඩුව ම පනොදිනුපණ් මිු් 

අපිත් එ මක හිටරව නිුම. 

 අද තම ප රැු්වීම. හිපමෝම එහමට දුවනවම පමහමට දුවනවම. එක 

එ මපකනමට පවන පවනම විඩ පිවරිාම තිබ්බත් හිපමෝම හිමපශම ෙින 

පහොයාම බිලුපා හරිම උනන්දුපවන්. පවනදට පර ම ස පවාම එන කට්න්ය එදම 

උපදන්ම ඇවිත්.   

න්පකන් න්ක පවාමව ාං ලකණම. ෙමකම කියාම ඉවර ප. " දින් පටන් 

ෙන්න." කියාම කිාව පවාමපා න්ප හිපමෝටම පපොඩි බය ම දිනුණම. එදම අපි 

රැු්වීම පටන් ෙත්පත් හරි ාු්ුන නිටුමකින්. ඉවර පවශදී ආරව පාො සම 

පාො ස අත්රවඩි ුශපශ එක පකොච්චර ාු්ුනද කියා පනොකියම කිාවම වපේම 

ඊළෙට තිබ්බ අංෙවාටත් පාො ස ශ මතිය ම ලකණම. ඔපහොම අපේ නමටාත් ඊට 

පු්පුේ තිබ්බ සින්දුවත් ඉවර පවශදී අපි හිපමෝපෙම හිත ඔ මපකොටම වඩම 

ුටිටු ලකපණ් අපේ මිු්පේ මූපණ් තිබුණු හිනමව දිකාම. අපි නමටා රවරුදු ලකණු 

හිම පවාමපාම හින්රව අපේ ඉංග්රී සි මිසුත් හ පපයන් හිනම පාවි නමටා බිලුපා 

හරියට පාපවනි වතමවට බානවම වපේ. මිු්ාම පදන්නම කතම කර කර හිනම 

පාවි බාන් ඉශදි පකොච්චර බිනු්ප ඇහුවත් අපේ මහන්සිය අපපත් ගිපේ නෑ 

කියා අපිට හිටිණම. 

 පෙොඩ ම පණිවිඩ පදන්න තිබුණු නිුම අපේ මිු් පවනුවට එදම රැු්වීප්ප 

කතම කපළේ අපේ අංශ භමර මිු්. අපේ ුපහෝදර පන්තියක පන්ති භමර මිු් 

පකපන ම පවාත් ඒ මිු් අපේ රැු්වීම වර්ණනම කරරව විදිහට අපේ මිු්ාම 

පදන්නම වපේම අනි ම ුර්ාම මිු්ාම ඔ මපකොමත් පෙොඩ ම ුටිටු පවාම 

තිපයනවම කියාම අපිට පත්රුණම. ඒ හිම පවාමවකම අපේ මිු්පේ මූපන් 

තිබුපණ් හරි ආඩ්පබරකමර හිනමව ම. අපේ ඉංග්රී සි මිසුත් ඒ හිනමව දිහම අපි 

වපේම බාන් හින්යම. පමොකද මිු් දිනන් හින්යම අපි රැු්වීම පහොදටම කරන්න 

පහේටිව අපේ මිු්පේ මූපණ් ඒ හිනමව බාන්න කියාම.අන්තිමට පන්තියට ගියරව 

අපිට මිු් කියරව වචන න්ක අහාම ආපහු උඩ පිනාම නටන්න තර්ප ුටිටු 

හිටිනම. 
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එදම පන් පු්පුේ අපේ පන්තිපේ පාො ස පවනු ම ලකණම. මුාදී පපොඩි 

පපොඩි පශවේ වාට රණ්ඩු කරරව අපි රවදුම හිපතන විදිහට එකටි ලකපණ් හරියට 

පලකා ම වපේ. මිු්ාම පදන්න ප අපි හතලිු් පදක ප හිටරව ඒ පලකපේ අ්පමම ලකපණ් 

අපේ මිු්. 
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එක දිගට වැඩ නගොඩක් 

දින, ුති, මමු පෙලකන පනපව ප ඉගිේලුනම කිාපවොත් හරි. අපිටත් 

පනොදිනීම උුු් පපළ පතියට ඇවිත් මමු පහ ම විතර ෙතපවාම. රැු්වීපමන් 

පු්පුේ මිු්ාම, ුර්ාම රවළුවන් හිම පවාමවකම ඉෙින්නුපා හරියට ඉු්ුරහට 

තවත් උෙන්නන්න තියන දවු් අඩුපවන කමාය ම එන්න යනවම කියාම 

පපරනිමිති දිකාම පවන්න ඇති. 

පකොපහොමත් අපරතේේ අලකරුදු මමපුන් පටන් ෙත්තමම පවු ම, පපොපුොන්, 

ඇුළ ප්ප ඔ මපකොම උත්ුව මමුපන්. 

මමර්ටි මමප ේු ඉවර පවන්නත් කලින් ෙු්වා අලුත් දළු ලියාාම ාු්ුනට 

මේ පිපපශදී පකොහමත් කෑෙහන්න පටන් ෙත්පත් හරියට අලකරුදු මමපුේ 

පිළිෙන්න වපේ. අලුතින් තීන්ත ෙමාම පෙවේ දිු්පන් පදශදී පරිුරය අටි 

ඉතිඅා බරටම එේපාන පාටිරුවලිනු ප, අටි අු්ප ේු හිංගිාම හිටරව රවං ල රවං ල 

මේවලිනු ප දිු්පන් දුන්නම. 

අලකරුදු කිහිපයකට පු්පුේ හිපමෝම ුටින්න් අලුත් අලකරුශද පිළිෙන්න 

ාෑු්ති පවශදී පමුේවාත් අලකරුදු උත්ුව පිවිත්ලකපන් අපි හිපමෝටම ඒ 

අත්දිකීම ආපසු අලුත් විදිහට ාබම ෙන්න අවු්කමව ම ාබම පදමින්.අපන ම 

පමුේවා වපේම අපේ පමුපාත් උුු්පපළ අංශය ුඳහම ජන ක්රීකඩම රැුකින් 

ුමන්විත ලකණු අලකරුදු උත්ුවය ම පිවිත්ලකනම. කණමමුට්න් බිඳීම, පෙෝනි පර්ු්, 

අන්ධ්යයමට කිරි කිවීම, බිලුන් පිපිරවීම, අලකරුදු  සමරිය වපේ තරෙ රැු ම 

ඇටිාත්ලකන අලකරුදු උත්ුවය අපි හිපමෝපෙම හිත ුටින්න් පිපරාවම.  

අලකරුදු නිවමඩුපවන් පු්පුේ ඉු්පකෝපාට එනපකොට ඒ මමපුේ ඉවර 

පවාම පවු ම මමපුේ පටන්ෙන්න හිපමෝම සූදමන්ප පවනවම. හිමතිනින්ම 

ඇහුණු රතිඤ්ඤම ුශපශ නිවතිාම ගිහින් පකොපහෝ හඬත් සුළාට මුසුපවශදී 

මුළු පරිුරයම ශමන්ත බවකින් පවළු පණ් බුදු පතමඟුා සිහි කරන්න 

හිපමෝපෙම සිත් රශධ්යමපවන් රවරවන්න වපෙ ප. 

පමවර පමුේ පවු ම ුතිය ටිා අපට කිමති ඕනෑම විදිහකට පවු ම 

කූඩුව ම හදන්න අවුර ාිබිා තිබුණම. හිමදමම අලුත් පවනු් පදය ම කරන්න 

හිතන අපේ කට්න්යට න්ප අදහු් පෙොඩ ප. හිබි ප හදන්න තම ප අමමරු. 
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අටපට්ට්ප, තරු, පනලු්ප මේ වපේ හිමතිනම දකින්න හ්පබපවන විදිපහේ 

පවු ම කූඩුව ම හදන්න කමටවත් අදහු ම න්ප තිබුපන් නෑ. ඉතින් අපි ඒ දවු් 

න්ප ම ම " මිු්, අපි පමපහම හදන්නද? ", " මිු්, අපි අර වපේ හිදුවට කම ම 

නිශද? " කියාම මිු්පෙන් අහශදී ඒ හිම පවාමපාම මිු් න්ප කිාපා එක 

පද ප. " ඔයමාම කිමති විදිපහේ කූඩුව ම හදන්න. හිබි ප ප්ප පදොපරන් එළියට 

ෙන්න රවළුවන් විදිපහේ එක ම හදන්න. හරිද " මිු් අපේ හින් දන්න හින්දම තම ප 

එපහම කිාපා. අපිට කිමති විදිහට ාු්ුන පවු ම කූඩුව ම හදන්න මිු් අපිට 

නිදහු දුන්නම වපේම පෙොඩ ම උදා කළම. 

එක එක විදිපහේ පවු ම කූඩු ෙින හිතරව අපි අන්තිමට නතර ලකපණ් 

පරොකට් එක ම ළා. න්ක ම අමමරු ලකණත් පන්තිපේ හිපමෝපෙම ුහපයෝෙය 

ාිබුණු නිුම අපිට එක එච්චරටම අමමරු ලකපණ් නෑ. ුමහරු උණබට කපනවම, 

ුමහරු රැළි කපනවම, ුමහරු කූඩුපා ුිකිේා හදනවම, තවත් ුමහරු 

අාවනවම. ඔපහොම විඩ පබදමපෙන කරරව නිුම අපිට පෙොඩ ම ාු්ුනට අපේ 

පරොකට් එප ම විඩ අවුන් කරන්න රවළුවන් ලකණම. හිපමෝටම පේන්න ුර් 

අපේ කූඩුව එේාශදී එදම අපි හරි ආුමපවන් බාන් හින්යම. 

පවු ම මමපුේ ඉවර පවනපකොට පටන් ෙත්ත පපොපුොන් මමපුේ තවත් 

ආෙමික උත්ුවය ම තිබුණු මමුය ම. පපොපුොන් පපෝය නිමිති කරපෙන අපේ 

පමුපාත් පමුපේ භ මතිගීත විඩුටහන ම පිවිත්ලකණම. මුලින්ම පහා 

පරේණිවා නංගිාමට විතර ම ුංවිධ්යමනය කරාම තිබුණු ප්ප විඩුටහනට උුු් 

පපළ අංශයත් ුහභමගී කරවන්න හදිසිපේම තීරණය කරාම තිබුණම. භ මතිගීත 

විඩුටහන පවත්වන්න කලින් දවපුේ අපේ විදාම අංශපේම අ මකාම ඇවිත් 

සින්දු කියන්න රවළුවන් අයව එ මකන් ගිපේ විඩි විු්තර න්ප පමො සත් 

කියන්පන් නිතිව. " නංගිාම පහට භ මතිගීත කියන්න ඔයමාම සුදු ඔුරිය ම 

අඳින්න ඕන. හිපමෝම පහොයමෙන්න පකොපහොමහරි." අ මකාම එපහම කියශදී 

එතන හිටරව පෙොඩ ම අය අකමිති ලකණම ුමරි පහොයමෙන්න බෑ කියා. ඒ ලකනත් 

ඒ තීරපණ් න්ප පවනු ම ලකපණ් නෑ.  

එදම හවු අපි පෙදර යනපකොට භ මතිගීත කියන්න හිටරව නිති යමළුපවො 

ඔ මපකොම එකටි පවාම දන්නම අඳුරන හිපමෝටම කියාම පකොපහොම හරි අපිට 

ුමරි පහොයාත් ඉවර ප. පහුවදම උපදන්ම ඇවිත් අපිට ුරි අඳින්න උදා කපාත් 



 

xiii 
 

එයමාම ම තම ප. එක තිනක පෙොඩ ම පවාම එක විදිහකට ඉන්න බිරි අය 

තම ප අපේ පන්තිපේ පෙොඩ මම හින්පේ. ුමරි ඇඳපෙන එහමට දුවනවම, පමහමට 

දුවනවම. අන්තිමට ුමරි අන්දවරව අයම ඇවිත් බිනාම පමො සත් උපනොත් ආපහු 

අන්දවන්පන් නෑ කියාම තර්ජනය කරමට පු්ප ේු තම ප අපි එක තිනකට පවාම 

හින්පේ. ඉු්පකෝපේ වත්පත් තිබුණු අරලිය ෙපහන් මේ කඩාම පෙනත් අපේ 

පකොණ්ඩ වා ෙහාම, ාු්ුන වටිසුශද මේවිේ පෙොතා දීාම අපි භ මතිගීත 

කියශදී එයමාම අපිට උදා කරරව අ මකාමත් එ මක ආුමපවන් බාන් හින්යම. 

භ මතිගීත ඉවර පවශදී ආරව පාො සම පාො ස අත්රවඩි ුශපශ මුළු විදාම අංශයම 

ුටිටු කරම කිාපවොත් හරියටම හරි. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xiv 
 

ලස්සන වාරාවසානයක් 

පදපවනි වමරය අවුන් පවන්න කලින් පිවිත්ලකණු වමර විභමෙපේ අවුන් 

දවු. ීවට ුතියකට විතර කලින් තම ප අපට වමර විභමෙය පටන් ෙත්පත්. අපිත් 

එ මක ම 13 වුපර් අ මකාමටත් වමර විභමෙය පිවිත්ලකණු නිුම අපට විභමෙය 

අතරමිද නිවමඩු දවු් කිහිපය ම ම හ්පබලකණම. 

අපට විභමෙය පටන් ෙත්පත් රුමයන විදාමව රතශ්න ප්ර පයන්. ඒ විෂපේ 

රතශ්න ප්ර  පදක ඉවර පවනපකොට අපිට හිමපශම රුමයනය පවන්න පටන් 

අරන් වපේ තිබුපණ්. ඒ නිුමමපදෝ මන්දම දවු් පදකක නිවමඩුව ම අපිට 

හ්පබලකපණ්. ඍණ, ධ්යන මමරු පවන්පන් නිටිව ුංයු මත ෙණිත රතශ්න ප්ර යට 

මුහුණ පදන්න ඒ දවු් පදක අපට උදා පව ප කියා අපිට හිටිණම. 

එත් ඉතින් විඩි පවනු ම න්ප නෑ. රතශ්න ප්ර යට ඒවි කියා බාන් ගියරව 

රතශ්න අනි ම පිත්තට අහාම තිපයශදී අපපත් උටිර ද සණ මමරුපවන්න විඩි 

පවාමව ම ගිපේ නෑ. එදමන්ප මමපමංකත් ඍණ පනොවී තියමෙන්න ුෑපහන්න 

මහන්සි පවන්න ලකණම. 

" තව දවු් පදක පපන්. ඊට පු්පුේ ඉවර ප." රතශ්න ප්ර  අමමරු ලකණු හිම 

පවාමවකම අපි හිත හදමෙත්පත් ඔපහොම හිතාම. 

ඊළෙට පදන්න තිබුණු පභෞතික විදාමව රතශ්න ප්ර පය ප, ඉංග්රී සි රතශ්න 

ප්ර පය ප දවු් මමරු ලකපණ් ුටිටු පවන්නද, දු ම පවන්නද කියන තින අපටත් 

රතශ්නමර්කය ම ඉතිරි කරාම. 

පමොනම ලකනත් අපි පහොඳට ම ලිාපා ඉංග්රී සි රතශ්න ප්ර ය තම ප. පකොච්චර 

පහොඳට ලිාවද කියනවම න්ප ුමහර රතශ්නවාට උත්තර අපි පහොයම ෙත්පත් 

රතශ්නවලින් ම  ප. දවු් ෙමණ ම කතම කරන්න, හිනමපවන්න ජමති පෙොඩ ම අපි 

එක එ මපකනමපේ රතශ්න ප්ර  බිලුවමම මිු්ට හිපතන්න ඇති. 

අද තම ප පදපවනි වමර විභමෙපේ අන්තිම දවු. නිවමඩු හ්පපබන දවු. ඒ 

දවපුේ තවත් පාො ස විපශේෂත්වය ම තිබුණම. හිබි ප ඒ එදම තිබුණු රතශ්න ප්ර ය 

න්ප පනපව ප. 
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උපශ ඉඳන් අපි හිපමෝම හින්පේ විභමෙ මමනසිකත්වපයන්. එදම රතශ්න 

ප්ර ය කලින් ඒවමට විඩ න්ක ම අමමරු හින්දම පවන්න ඇති පෙොඩ ම 

පදපන මපේ මූණුවා න්ප පාො ස ුටිට ම තිබුපන් නෑ විභමෙය ඉවර පවශදී. 

විභමෙය ඉවර පවාම හිපමෝම තින තින දුක කියනවම යමලුවන්ට. යමලුපවෝ 

අහන් ඉන්නවම. ඉු්පකෝපේ ඉවර පවන්න විනමඩි පහපළොව ම  විතර තියාම 

ඔන්න නිපාදනය ම. 

“ අද දින පිවිත්පවන සුහද ක්රිඉකට් තරෙය නිරඹීම ුඳහම එ මවන 

දියණිවරුන් දින් මහජන ක්රීකඩමංෙනයට පිටත් වන්න.” ඒක ඇහුණු ෙමන් අර 

තින තින දුක පබදම ෙත්ත යමලුපවෝ පකොපහද කියාම පහොයම ෙන්න නෑ. 

හිපමෝම හරි කාබපාන් යන්න ාෑු්ති ලකණම. ඒ අපි ආුමපවන් බාමපෙන 

හිටරව තවත් අවු්කමව ම. පමුාට වපේම අපිටත් විපශේෂ අවු්කමව ම. අපේ 

පමුපේත්, අපේ නෙරපේ අපන ම බමලිකම පමුපේත් ගුරුවරුන්පේ සුහද 

ක්රිඉකට් තරෙය. 

එදම අපේ පන්තිපේ හිපමෝම වපේ ක්රිඉකට් තරාය බාන්න ගියම. පවනදම 

වපේම හිපමෝම විඩ පබදමෙත්පත් කමපෙවත් බා කිරීමකට පනපව ප. එක 

පකොටු ම හිපමෝටම ඉඩ අේාන්න යශදී තවත් පකොටු ම කෑම බීම අරපෙන 

එන්න ගියම. තවත් පකොටු ම පමුපේ නතර ලකපණ් පකොඩි න්ක ම හදම ෙන්න. 

පකොපහේපදෝ තිබුණු බිලු්ප පබෝා න්ක සත් පහොයම ෙත්තම. 

අපි ක්රීකඩමංෙනයට යනපකොට මුලු ක්රීකඩමංෙනයම පකොළ පමන්න් ුහ නිේ 

පමන්න් පිරිාම. ඉතින් පකොා පමට අපිත් වමඩි පවන්න තින ම පහලකවත් පෙොඩ ම 

පවාම යනක්ප ඉන්න තින ම හ්පබුපන් නෑ. හිබි ප ගියරව ඔ මපකොම හින්පේ 

එක ළා වපේ. ඉතින් ආපේ ඉඳපෙන බාන්න තින ම පමොකටද?  

තරාය පටන් අරන් න්ක පවාමව ම යනපකොට අපි හිපමෝටම ඉන්න 

රවලුවන් තින ම හ්පබලකණම. එතන අපි හිපමෝටම නිදහප ේු ඇති තර්ප කෑ 

ෙහන්න, නටන්න රවළුවන් ලකපණ් එතන විඩි පදපන ම හිටරව නිති නිුම. න්ක 

පවාමව ම යනපකොට අපේ මිසුත් ආව අපිත් එ මක කතම කරාම යන්න. අපිත් 

එ මක න්ක පවාමව ම කතම කරාම අනි ම ගුරුවරු හිටරව තිනට අපේ මිු් ගියම. 

න්ක න්ක හවු් පවශදී තරා උණුසුමත් විඩිලකණම.හිපමෝම කෑ ෙහනවම.කෑ 

ෙහාම කෑ ෙහාම අන්තිමට කකම කරෙන්න බිරි තර්ප.  



 

xvi 
 

උපශ ඉඳන් තිබුණු පීඩනය අපපන් අ පන් පවාම යශදී ඒ ුටිට පදගුණ 

පතගුණ ලකපණ් අපේ ඉු්පකෝපේ ුර්ාම ක්රිඉකට් තරාය දිනරව නිුම. තරාය 

දිනනවත් එ මකම අපි හිපමෝම පිට්ටනිය මිශදට දිාපා අපේ ුටිට 

පපන්වන්න.  සුාමනයත් අරන් පිට්ටනිය වපට්ම දුවාම, හති විපටනක්ප 

නටාම අපි එදම පෙවේවාට එශදී රෑ පවන්නත් ළා ප. අාව, රු්පන් නිුම 

පකොච්චර අමමරුපවන් හින්යත් අපි එදම පෙොඩම ම ුටිටු ලකණම. එදම ලකණු හිම 

පදය මම අපේ මතක පපොත්වාට එකටි කපළේ අමුටි ාු්ුන ම. 
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Fail නනොවන F පන්තිය 

තත්පර කටුව පාෙපයන් කිරකිාම මිනිත්ටි කටුවට දුන්න බාය පිය 

කටුවට පදගුණ පතගුණ පවාම ාිබුණු හින්දම පවන්න ඇති කමාය ෙතලකපණ් 

හරිම පාෙපයන්. ඒ ලකනත් කමායත් එ මක ොමපෙන ගිය අපේ වතවිත න්ප 

පපොඩ්ඩ මවත් ඒකමකමර ලකපණ් නෑ. දින ුති මමු පෙවිාම උුු්පපළ විභමෙය 

ාංපවශදි  පමුේ යන එක අඩු ලකණත් අපි හිපමෝම හ්පබලකණු හිම තිනම සිනම 

ුමෙරය ම ලකපණ් නිරමයමුපයන්. අපි හිපමෝම පමපහම එකට එකටි පවාම 

ඉශදි විඩිරවරම ුටිටු ලකපන් අපේ මිු්. 

"ඔයමාම ඔ මපකොම පමපහම එකටි පවාම ුහපයෝෙපයන් ඉන්නවම 

වපේම ඔයමාම හිපමෝපෙන්ම පහොඳ රතතිදා මං බාමපපොපරොත්ටි පවනවම." 

ඉඳාම හිටාම හරි ඔපහොම මත ම කරන්න අපේ මිු්ට න්ප අමතක ලකපන් නෑ. 

න්පකන් න්ක උුු්පපළ විභමෙය ාං ලකණම. ඒ පවශදි හිපමෝම පෙොඩ ම 

මහන්සි පවාම විඩ කපළේ ඊට න්ක කමපාකට කලින් හිපමෝම හිපමෝටම 

දුන්න පපොපරොන්දුව රකින්න. 

ඒ කමපේ ුමහර පවාමවට අපිට රතශ්න ආපා පන්තිය ම විදිහට. ඒ වපේ 

තින වාදී පන්තිය ම විදිහට අපි හිපමෝටම එකටි පවාම ඒ රතශ්න වාට මුහුණ 

පදන්න අමමරු ලකපණ් නෑ. එත් ුමහර රතශ්න ආපා පන්තිපේ ළම පන්ට. එදත් 

එපහම දවු ම.  

කලකද හරි කලකද විරදි කියා පත්රු්ප ෙන්න පෙොඩ ම පවාමව ෙතලකණු 

රතශ්නය ම. පෙොඩ ම අය එදම හරියටම ලක ණු පශ වත් දන්පන් නිටිව එයමට 

පචෝදනම කරශදී අපේ පන්තිපේ හිපමෝම එයම වපට්ට හිටෙත්පත් පදපමර ම 

හිතන්පන් නිටිව. රතශ්න දුර දිෙ පෙනියන්න ඕනි න කියා හිතා අපි පනොකියම 

හිටරව ුමහර පශවේ එදම පචෝදනම කරරව අය ම පහොයමපෙන විරැශද ලකපණ් 

පකොතනද කියාම පත්රු්ප ෙනිශදී පෙොඩ මම පසුතිලකපන් එයමාම. එත් ඒ 

පවනපකොට අපි හිපමෝපෙම හිත පෙොඩ ම රිදිාම ඉවර ප.  

ඇත්තටම එදම හරි රවදුම දවු ම. එදම අපි ඇඩුවම. අඬරව අය ුනුන්න 

ුමහරු එයමාපේ කඳුලු තදකරපෙන අමමරුපවන් හින්යම. අන්තිමට ඒ 

හිමපශම අමතක කරාම අපි හිනමලකණම. පමොකද අපි දු මපවශදී අපි හිපමෝපෙම 



 

xviii 
 

අ්පමත් දු ම පවනවම අපිට බාන් ඉන්න බිරි ලකණ හින්දම. එදම අපි හිපමෝම 

අපිටම පපොපරොන්දුව ම දුන්නම. ඒ අපේ අ්පමාම තමත්තාමට වපේම අපේ 

ආදරණීය මිු්ට අපිට පදන්න රවළුවන් පාො සම තෑේෙ පදන්න, උුු්පපළ 

විභමෙය පහොඳින් ුමත් පවන්න එදම අපි අපිටම පපොපරොන්දු ලකණම. 

එදම ඉඳාම අපි හිපමෝම එකටි පවාම විඩ කළම. පමඩ්ප කළම. පනොදන්නම 

පශවේ දන්නම යමලුවන්පෙන් අහෙත්තම. හිපමෝම ප ේේ පන්තිය කිය කියම 

විහිලු කරශදී නෑ අපි ප ේේ නිති පන්තිය පවනවම කියන තිනට ු්කමවරය ම 

පෙොඩනෙම ෙත්තම. 

අන්තිමට අපි හිපමෝපෙම බාමපපොපරොත්ටි ඉෂ්ට ලකනම. අපි හිපමෝම 

උුු්පපළ පහොඳින් ුමත් ලකනම. එදමත් අපි ෙින විඩිරවරම ුටිටු ලකපන් ඒ ප ේේ 

පනොවන F පන්තිපේ ආදරණීය අ පතිකමරියම තම ප. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xix 
 

පසුවදන 
 

නූතන තම මෂණික පමවා්ප භමවිතයට එකටිවීමත් ුමා සිදුවන ුමමජ, ආර්ථික පරිවර්තනයන් 

පහේටිපකොටපෙන පපොත පතින් දුරු්වන පමුේ දරුවන් නිවත පපොත පතට ුීවප කරවීම හරහම 

අධ්යාමපනපේ ගුණමත්මක වර්ධ්යනය ම ඇතිකිරීම, ඔලකන්පේ ුමහිතා නිර්මමණ හිකියමවන් ඔේ 

නිංවීම ටිළින් රපට් ුමහිතා රතපබෝධ්යය ම ඇතිකිරීම විනි බහුවිධ්ය පරමමර්ක ඇතිව 2014  වුපර් දී 

මම විසින් අධ්යාමපන අමමතාංශයට පපෞශෙලික පයෝජනමව ම පාු පමුේ දරුවන් ග්රගන්කකරණයට 

පයොමු කරන ක්රිඉයමමූලික පර්පේෂණ වාමපෘතිය හඳුන්වම පදන ාදී. ඒ යටපත් විඩිම ග්රගන්ක 

රතමමණය ම රචනම කරමින් වමර්තමව ම තබන්පන් මහමමමයම රවං ල ෙත් කටිවරියන්ය. පමුා ටිළ 

පෙොඩනිඟී ඇති පේඛන ුංු්කෘතිය නව මමවතකට පයොමු කරමින් රපට් පුසු පමුේ දරුවන් හම 

එ මව පමවර ජමතාන්තර පමඅකයන් පවත ළාමවීමට නූතන තම මෂණය හම බිදුණු විදණත් කෘති 

රචනම කරන්නට විය.ඒ ටිළින් ු්පපමදන  ප පමම විදණත් කෘතිය දරුවන්ට අත්දිකී්ප ුමුදමය ම 

ාබම පදමින් අධ්යාමපනපේ ගුණමත්මක දියුණුවට ඉවහේ වන තරම ඔලකන්පේ හිඟී්ප දිනී්ප 

නිර්මමණමත්මක හිකියමවන් ශමු්ත්රීතය හි මීවම රතදර්ශනය කරන කිඩපතකි. පමම නිර්මමණ රපට් 

අධ්යාමපනපේ දිශමනතිය පමන්ම ුමමජ රතෙමනයට මෙ පපන්වන නිුම රතතිපත්ති ු්පපමදක පන් 

ුහ ුිළසු්පකරුවන්ට පමන්ම ුමමජපේ වෙකිවයුටි පමර්ශවයන්ට ආපාෝකය ම ුපය ප. පමුේ 

මට්ටමින් ආර්පභ කර ජමතක තාය ද මවම විවිධ්ය අභිපයෝෙ මිද ුංකේප මංපකොේායන්ට 

හසුපවමින් පිමිණි පමම වාමපෘතිපේ වතවය  පපේ මහමමමයම දියණියන් ුහ පමුේ රතජමව බව 

පෙෞරවපයන් සිහිපත් කරමි .  

 

දිවිය දිනන පිරිත් පපොත ම වාමපෘතියට මහමමමයම දියණියන් ුමා එ මව විදණත් කෘතිය ම රචනම 

කර ජනෙත කරන්නට ඩිජිටේ පාදිකමවට පිවිසි ෙත්කටි අං සර ඔබට පාෝප ම දිනන 

ෙත්කටිවරය ස වීමට ශ මතිය ම ාිපබ්වම ප පතමු.   

 

පමයට 

පුනවිරත්න මහපේක්ප 

පමු ම දරුවන්ට ග්රගන්කකරණයට පයොමුකළ වාමපෘතිපේ නිර්මමතෘ 

2023.10. 20 

 

 


